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忙中有閑 

                            校長 福倉泰一郎 

  実りの秋を象徴する稲刈りもほとんど終わり，昼間はまだ暑さが残ってい

るとはいえ確実に秋が深まり，そろそろ各地で紅葉の便りが届くようになっ

てまいりました。 

 本校の子どもたちは，運動会や陸上記録会が終わり，現在，ジュニアはんや大

会（１１月２日 ９：００～ 川内文化ホール）に向けて朝の自主活動・昼

休みの練習と全児童が最後の追い込みをかけてがんばっています。また，市仲

良し音楽会（１１月６日 ９：３０～ 川内文化ホール）に向けても全校で合

唱の練習に取り組んでいます。その他にも一輪車大会や学習発表会（校区文

化祭）と大きなイベントが目白押しです。 

 楽しいイベントであるとはわかっていながら，やらなければならないこと

が重なってくると，ついつい「忙しい」と言いたくなることがありますが，

「忙しいという言葉を使うな」と言われたことがあり，その真意は，字の通

り，「心を亡くする」からだというものでした。子どもが今聞いてほしいの

に，ついつい忙しさにかまけ「あとでね」ということも多かったな，まさに

心を亡くしていたなと反省することでした。 

 「平成」という元号を考案された富岡正篤という方が『六中

観』という本の中で「忙中有閑」（忙しくなると人は馬鹿にな

りやすい。忙しいときほど閑を持て）という言葉を使っていま

す。閑というのは，「ひま」ではなく，自分を磨く時間という意味だそうで

す。ゆっくり休めという意味とはちょっとニュアンスが違うところがすごい

と思います。自分を磨く時間とはなかなかいかないにしても，自分のやりた

いことを思いっきりする時間ととらえても良いのかもしれません。 

 大人だけでなく，子どもたちも忙しいときこそ，いっぱい学んで，いっぱ

い家の手伝いもして自分の『閑』を充実したものにしてほしいと思います。 

 

 

実りの秋です。子どもたちも、これまでの活動を振り返り

ながら成長し、その実りをさらに大きくしている毎日です。 

 11 月は陽成小自慢の「はんや・一輪車」が充実していく月です。子

どもたちにとっても実りの秋、子どもたちの成長が楽しみですね。 

 

 

 

 

 

１０月１３日(日)、「市民運動会」が開催され、平成中校区は選手の皆

さんの頑張りと校区の多くの皆さんの盛大なご声援のお陰で見事準優勝

を果たすことが出来ました。 

小学生も 6 年の牧迫莉来さん、５年生の上村晴さんが「１００ｍ走」

に、6 年の迫陽菜子さん、５年生の石神幸芽さん、迫菜々子さん、山﨑美

優さんの 4 名が「４００ｍリレー」に出場して頑張りました。また、今

年も陽成校区の皆さんを中心に出場した「バウンドワン」が１位になり、

総合でも平成校区はＡブロック３位の好成績でした。 

各種競技に出場した選手の皆さん、本当にお疲れ様でした。 

 

 

10 月1７日（木）には、薩摩川内市内3７校

の小学校が参加し、「市小学校陸上記録会」が開

催され、５・６年生6 名が参加しました。 

各学年男女別の6 種目が行われ、6 年では迫陽菜子さんが100ｍ走と

６０ｍハードル走とリレーに、牧迫莉来さんが100ｍ走と800ｍ走とリ

レーに、5 年の石神幸芽さんが１００ｍ走に、上村晴さんが１００ｍ走と

８００ｍ走に、山﨑美優さんが１００ｍ走とリレーに迫菜々子さんが一般

１００ｍ走とリレーに出場し、それぞれに一生懸命に頑張り、自己記録を

更新した子もいました。また、陽菜子さん、莉来さん、菜々子さん、美優

さんの 4 人で出場した４００ｍリレーは、6 年女子の種目での出場とい

うことで、大きなハンデがありましたが、6 年生だけで編成されたチーム

に負けない走りを見せてくれました。これも保護者の皆様の声援のお陰だ

と思います。お忙しい中、応援に来て頂き本当にありがとうございました。 

９月６日（金）、薩摩元気塾と

して鹿児島大学ポリフォニーコー

ルによる音楽鑑賞会を行いました。 

 当日は、児童・園児だけでなく、

多くの保護者の皆さんや地域の方々にもご参加頂き、とても楽しい会

になりました。 

アンパンマンマーチや少年時代、四季の歌といった歌で構成されたプ

ログラムは、子どもから大人まで楽しめるもので、一緒に口ずさむ地域

の方々の姿も随所に見られ、ご案内を差し上げて本当によかったと思い

ました。陽成小の校歌も子どもたちと一緒に歌ってくださり、子どもた

ちも笑顔を輝かせていました。キーボードと歌だけのシンプルな構成で

したが、そのハーモニーの美しさとパワーに

子どもたちの感想には、「あんな風に歌えるよ

うになりたい。」「もっと音楽を楽しみたい。」

などがありました。保護者や地域の

方々からも「本当に感動した。」「今日

参加して本当によかった。」「昔を思い

出し、元気が出た。」などという感想を

頂きました。最後は学生さんたちに歌で送ってもらいましたが、涙する

団員さんも多くとても感動的なフィナーレでした。バスで陽成小をあと

にする際には、団員全員がいつまでも陽成小の方に手を振っていたそう

で、「演奏旅行の最後を陽成小でできてよかった。」とポリフォニーコー

ルの団員さんにも思って頂けたようです。これも、ご参加頂いた地域の

方々と子どもたちの鑑賞する心・姿勢のお陰だと思います。ご参加頂い

た皆さん、本当にありがとうございました。 

 

 

９月７日(土)、「子供大綱引」が開催され

ました。青少年健全育成と伝統

文化継承を図る目的に行われる、今年で１５年目を迎える

恒例行事ですが、今年は１４名の子どもたちが参加し、力

一杯綱を引いていました。また、１番太鼓は牧迫莉来さん

がたたいてくれました。応援旗コンテストの表彰もあり、

「市観光物産協会

長賞」を頂きまし

た。保護者の皆様

には、長時間、ご

協力ありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 今年も１１月１

日から７日まで県

下で一斉に『地域

が育む「かごしま

の教育」県民週間

が展開されます。

私たち陽成小、高

城中央幼稚園では

この 1 週間を「参

観週間」として位

置付け、保護者は

もちろん地域の皆

様のお越しをお待

ちしております。  

学校参観週間（１１／１～７）貯金日　

薩摩川内いじめのない学校づくりの日　校内読書週間

２ 土 第４回ジュニアはんや大会　第１０回薩摩川内はんや祭

４ 日 文化の日 秋の平成フェスタ（平成中）第３回薩摩川内よかとこ祭

5 月 振替休日

5 火 交流フェスティバル　交流給食（給食試食会）

６ 水 なかよし音楽会　安全点検

７ 木 平成中校区あいさつデー　第２回学校関係者評価委員会

８ 金 漢字検定　平成校区合同教育講演会（平成中）

11 月 水曜校時※朝カット

13 水 第３回平成中校区小中一貫教育全体研修会（午前授業）

15 金 クラブ活動　児童集会

16 土 青少年育成の日のつどい（市Ｐ連父親研修会）

18 月 研究授業（１・２年「国語」）

22 金 学習発表会準備

23 土 勤労感謝の日　薩摩川内市一輪車大会

24 日 学習発表会・校区文化祭

25 月 振替休日

26 火 保健の日　水質検査

27 水 ＡＬＴ来校

29 金 移動図書 命の大切さを考える授業公開（八幡小）※午前授業

１ 金

陽 成 小 の 輝 く 1 1 月 ！ 

薩 摩 川 内 元 気 塾 （ ポ リ フ ォ ニ ー コ ー ル 音 楽 鑑 会 ） 

市 民 運 動 会 

日本一川内大綱引の前哨戦 子供大綱引 

地域が育む「かごしま

の教育」県民週間 

薩 摩 川 内 市 小 学 校 陸 上 記 録 会 日本一川内大綱引の前哨戦 子供大綱引 

 運動会の際に陽春会と５０歳組の方々から温かいご芳志を頂

きました。子どもたちの教育活動・学校運営に大切に使わせて

頂きたいと思います。どうもありがとうございました。 


