
 

 

 

 

 

「今年の夏休みは 

熱中症対策に読書はいかがですか！！」 

八幡小学校長 永田 昇 
「夏休み」という言葉から何を思い浮かべるでしょ
うか。ラジオ体操、入道雲、昆虫採集、海水浴、日
焼け、プール、かき氷、クーラー、昼寝、がらっぱ
公園？等々・・・今の子供たちは違うことを連想す
るかもしれませんが、私は今年の夏はこれらのワー
ドから共通したこの言葉を連想します。「熱中症」
です。１学期後半は学校でも暑さ指数（WBGT）
を日々気にしながら子供たちの学校生活を見守っ
てきました。 
そこで、私から「夏休み熱中症対策」として「読

書」を、特に「親子読書」を勧めます。 
スイッチを入れると画像と音声が飛び出すゲー

ムやテレビにうっかりすると長時間支配されて、後
で空しい時間を過ごしたなと思うことはありませ
んか。 
 今年の夏休みは、親と子供とで、本に親しむ習慣
を身に付けることをためしてみてはいかがでしょ
うか。思い出すのは椋鳩十先生が提唱された「母と
子の２０分間読書」です。 
① 子供が小声で本を読む。 

・親が本当に耳を傾け子供の読みに浸りこむ。 
② 親が子供のそばに座って静かに聞く。 

・子供の読み方の上手下手に神経質にならな
い。 

③ できるだけ毎日続ける。 
・約束の時間を守る。 
毎日２０分の読書は簡単のようで続けることは

容易なことではありませんが、熱中症対策と読解力
向上に確実に効果があると思います。ぜひ今年の夏
休みに！！ 
 
終業式に配布する「夏休みのしおり」を熟読され、

「規則正しい生活、健康安全」に十分に気を付けら
れてください。そして、忘れてはならない「むし歯
治療」もよろしくお願いします。それでは、子供た
ちにとって楽しい有意義な休みになりますことを
願っております。 

 

 

７／３（木）に，「ともだちくらぶ」の皆様による「お話会」
がありました。大型絵本の読み聞かせ，エプロンシアター，
戦争に関する話など，盛りだくさん 
の内容でした。 
いつもいろいろなジャンルの本を 
読んでくださり，子供たちはとても 
楽しむことができています。ともだち 
くらぶの皆様，どうもありがとうござ 
いました。 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

☆「歯と口の健康週間」図画・ポスターコンクール 

  銀賞 〇〇 〇〇（２年） 〇〇 〇〇（４年） 

     〇〇 〇〇（６年） 

☆県図画作品展薩摩川内市審査会 

  特選 〇〇 〇〇（２年） 
  入選 〇〇 〇 （１年） 〇〇 〇〇（３年） 

〇〇 〇〇（４年） 〇〇 〇〇（５年） 
〇  〇〇（６年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

薩 摩 川 内 市 立 八 幡 小 学 校  学 校 だ よ り 

 

 

 

令和７年７月号 

≪７・８・９月の行事予定≫ 
７／２２（火）教育相談週間（～25 日まで） 
  ２２（火）２４（木）ＰＴＡプール開放 
８／１３（水）学校閉庁日（～15 日（金）） 
  １６（土）市家庭教育学級講演会 
  ２１（木）出校日 
  ３１（日）ＰＴＡ愛校作業 
９／ １（月）２学期始業式 いじめのない学校づくりの日 
   ８（月）平成中校区あいさつデー 

     学校インターンシップ（～12 日） 
９（火）第 3 回ＰＴＡ総務委員会 

  １０（水）移動図書館  
  １１（木）学校運営協議会（平成中） 
       授業参観・学級ＰＴＡ（午後） 
  １３（土）薩摩川内子供大綱引（午後） 
  １５（月）【祝】敬老の日 

 １６（火）いじめ問題を考える週間（～19 日） 
 ２１（日）平成中学校体育大会 
２３（火）【祝】秋分の日 

 ２４（水）ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ訪問日（午前） 
   
   

♪ともだちくらぶのお話会♪ ♪校内水泳大会♪ 

７／９（火）に校内水泳大会を行いました。気温が高
く暑い中での実施でしたが，子供たちはとても気持ちよ
さそうに泳いでいました。 
６月初めのプール開きから水泳の授業が始まり，少し

でも長く，また，少しでも速く泳げるように練習に取り組
んできました。子供たちは，楽しく泳いだり，力いっぱい
泳いだりする姿を見ていただき，これまでの学習の成果
を披露するよい機会になりました。 

 
♪人形劇：かぐやひめ♪ 

受賞おめでとう！ 

 
 

１ 期 間 ８／1３（水），1４（木），1５（金） 
２ 対 象 市内小・中・義務教育学校 

３  その他 閉庁期間中は，学校職員は出勤してお  

りません。御了承ください。 

～学校閉庁日のお知らせ～ 

７月２日（水）に，名古屋を代表す
る二人の人形劇家による，日・チェコ
合作の人形劇「かぐやひめ」や「やぎ
のおはなし」を子供たちが鑑賞しまし
た。 
 人形を操作する動きやセリフ，音楽
などの多彩な演出により，子どもたち
は物語の世界に引き込まれ，場面ご 
とに見せる表情（大声で笑う等）が 
とても印象的でした。 
人形劇を通して，登場人物の気持
ちを想像したり，共感したりする力を
育む良い機会となりました。 



 


