
 

 

 

 

 

 

 

「土曜授業」「特認校制度」 
八幡小学校長 永田 昇 

新年あけましておめでとうございます。2026 年

（令和８年）が皆様にとって、幸多き輝かしい年とな

りますことを祈念申し上げます。 

かさねて、１月 11 日（日）には、薩摩川内市「二

十歳の集い」が開催されました。晴れの日を迎えられ

た皆さん、並びにこれまで深い愛情を持って育ててこ

られた御家族の皆様に、心よりお祝い申し上げます。 

さて、新年ということで、令和８年度へ向けた内容

に少し触れたいと思います。 

１点目は「土曜授業」 

２点目は「特認校制度」 

土曜授業においては、平成 27 年度から全国に先駆

けて県単位で一斉導入されました。このことについて、

昨年９月に、県教育委員会より各学校に通知が出され、

「『小・中学校における土曜日の授業実施に係る留意事

項について（平成 26 年度通知）』は、廃止する」こ

とや「実施する場合は、年３回程度までとし、教育課

程に位置付けること」と示されました。あわせて、各

学校においては、国が示す標準授業時数を大幅に上回

ることのないように総授業時数等の点検・見直しを行

うこと、学校行事等については、教育的価値を再確認

し、精選・重点化する必要があること等も示されまし

た。これにより、「土曜授業」は、県単位で一斉に実施

するのではなく、各市町村教育委員会の指導の下、各

学校が柔軟な教育課程の編成や総授業時数等の適正化

を考慮し、行うものとなりました。 

そこで、本校では、その趣旨を踏まえると共に、学

校の実態に即し、年２回（令和８年度は 12 月の持久

走大会、２月のグラウンドゴルフ大会）実施すること

に決定いたしました。 

特認校制度（小規模校入学特別認可制度）にお

いては、市内の大規模校に在籍する者で、豊富な

自然環境に恵まれた小規模校の特性を生かした学習

を希望する児童及び保護者に対し、特別に入学また

は転入学を認め、児童の心身の健康増進と豊かな人

間性を培うとともに小規模校の活性化を図ろうとす

るものです。平佐東小、城上小、峰山小も同様の制

度がスタートします。 

上記２点ともねらいは、「教育の質の向上と子供た

ちが主体的に活動し、自分を見つめ直す時間と場の

確保」にあります。変わり目にある今こそこのこと

をみなさんと再確認し、新しい年のスタートをきり

たいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

１／16（金）に、薩摩川内元気塾を行いました。

今回は、（一社）自己尊重プラクティス協会の有園あ

つこ先生を講師にお招きし、「トライアングルほめ日

記」について、子供たちにお話ししていただきまし

た。 

ほめ日記は「自分」で「自分」をほめる日記です。 

書く時の約束は 2 つだけ 

１ 毎日できるだけ違うことを書く 

２ 最後に「ほめ言葉」を書く 

「ほめ日記」を書くとどうなるの？ 

・やる気がでます。  ・得意なことが増えます。 

・やさしくなります。 ・心が強くなります。 

・笑顔が増えます。  ・自分を好きになります。 

                    など  

上記の内容等の話の後、子供たちは、１０個の項目

について、実際に「ほめ日記」を書きました。夢中

になって嬉しそうに書い 

ている子供たちからは 

笑顔が見られました。 

 自分自身をたくさん 

ほめて、自分の可能性 

を広げ、周りに温かい 

ほめほめパワーを広げ 

てほしいと思います。 

 

 

 
 
１／1５（木）に、カルビー株式会社が小学校で実

施する出張授業「スナックスクール」を活用し、保護
者と一緒に子供たちが「おやつとの付き合い方」につ
いて学びました。 
ポテトチップスをおやつにした場合３５ｇ２００キ

ロカロリーが適量であること、さらにおやつは食事の
２時間前までに食べ終えるなどおやつの食べ方を確認
し、健やかな食生活の大切さを学びました。 
今回学んだことを生かして、子供たちが適切な量の

おやつを摂れるようになってほしいと思います。 
 
 

 
 

薩 摩 川 内 市 立 八 幡 小 学 校  学 校 だ よ り 

 

 

 

令和８年１月号 

≪２月の行事予定≫ 
１／３０（金）家庭教育学級主事・学級長会 
２／ ２（月）いじめのない学校づくりの日 
   ４（水）家庭学習充実週間（～1２日） 

５（木）新１年生入学説明会： 
保護者受付 13:50～14:05 

    入学説明会 14:10～15:05 
   ６（金）平成中校区あいさつデー 
   ７（土）第２回単 P 母親部会 
   ８（日）青少年健全育成意見発表大会 
  １０（火）移動図書館 
  １１（水）【祝】建国記念の日 

 １２（木）市仲よし作品展（～2０日） 
  １３（金）第２回 PTA 評議員会・臨時総会 
       家庭教育学級閉講式 
  １４（土）土曜授業  

世代間交流グラウンドゴルフ大会 
１９（木）第５回学校運営協議会 
     （八幡小 ９：３０～１１：３０） 
２３（月）【祝】天皇誕生日 

  ２７（金）お別れ遠足 ６年生を送る会 
２８（土）わくわく薩摩川内土曜塾 

ほめ日記って何？ 

おやつとの付き合い方 
～「気づき→考え→行動する」力を養う～ 


