
1/16 健康カルタ取り !

1/19 持久走大会

1/22 資源ごみ回収

1/25 高齢者の方とのふれあい活動

持 久 走 大 会 を 実 施 し ま し た 。
朝 の 体 力 つ く り や 体 育 で 練 習
を 積 み 重 ね て き た 子 ど も た ち
は ， お 家 の 人 や 地 域 の 方 々 の
応 援 を 力 に 変 え て ， 元 気 一 杯
走 り 抜 き ま し た 。
新 記 録 が 一 つ 出 ま し た ！

1 ～ 6年 生 ま で の 全 児 童 と 地 域

に 住 ん で い ら っ し ゃ る 高 齢 者 の

方 々 と ， 昔 の 遊 び を 通 じ た ふ れ

合 い 活 動 を 行 い ま し た 。

ふ れ あ い 活 動 で は ， こ ま 回 し
・ け ん 玉 ・ 紙 飛 行 機 ・ 鳥 丸 カ
ル タ な ど を し て 遊 び ま し た 。
始 め は ， な か な か こ ま が 回 ら
な か っ た 子 ど も た ち も 高 齢 者
の 方 か ら 上 手 に 回 す こ つ を 聞
き 何 度 も 練 習 を し 上 手 に 回 せ
る よ う に な り ま し た 。
高 齢 者 の 方 も 「 昔 は こ ん な 事
も し た な 」 と ， 子 ど も 時 代 の
事 を 懐 か し そ う に 思 い 出 し て
い ま し た 。

冬 休 み の 家 庭 学 習 で 制 作 し て き た 「 健 康 カ
ル タ 」 を 使 っ て ， 児 童 集 会 の 時 間 に カ ル タ 取
り を し ま し た 。 楽 し み な が ら 健 康 に つ い て 考
え る こ と が で き ま し た 。

雪が少しちらつく中，資源ごみ回収がありました。
とても寒い日でしたが，保護者や地域の方々や子ども
たちも一生懸命手伝ってくれたおかげで多くの資源ご
みを回収する事ができました。


