
冬まっただ中！元気いっぱい鳥丸っ子

1/22 「食」に関する授業

1/20 健康カルタ取り！

栄養教諭の先生におこしいただいて，

「食」に関する授業を実施しました。

冬休みの家庭学習で制作してきた「健康カル

タ」を使って，児童集会の時間にカルタ取りをし

ました。楽しみながら健康について考えることが

できました。

1/21 全校ふれあい給食
全校ふれあい給食がありました。

年に２回のふれあい給食を子どもたち

も職員も楽しみにしています。今回は

給食週間中でしたので，食に関する本

の読み聞かせもありました。

お話を聞きながら，異学年のお友達

との話に花をさかせながらの楽しい給

食になりました！

全校体育でタグラグ

ビー！みんな一生懸

命走ります！下級生

も軽やかにステッ

プ！

毎日寒い日が続いています。そんな中でも鳥丸っ子は元気いっぱい！校

庭を駆け回っています。

朝の体力作りや全校体育。子どもたちの元気な声が校庭に響いていま

す。

かけ足の後は，なわ

とびに挑戦！いろん

な跳び方ができるよ

うになってきまし

た。

卒業式の歌の練習を

始めました！とって

もきれいな声で歌え

ます！

表現運動。「ジ

ャングルたんけ

んに出発だ！」

１・２年生は「給食

ができるまで」を教え

ていただきました。多くの方が携わってい

ることがわかりました。

「感謝して，いただきます！」

３・４年生は，おやつのカ

ードを使い，上手な食べ方や

組み合わせ方を考えました。

「まことくんとおかし」とい

う紙芝居も読み聞かせしても

らいました。

５・６年生は，5大栄養素の分類と

働きについて考え，様々な食品を組み

合わせて食べることや，成長期にはカ

ルシウムがとても大切であることを学

びました。

「それいくぞ 外でみんなで 遊びましょう」

「お茶うがい のどをうるおし かぜ予防」

「お正月 七草食べれば 一年健康」


