
 
 
 
 
 
 
 

 

校 長  川添 正和   
２月１日の全校朝会で「言葉がもつ力」をテーマに子供たちに話をしました。子供たちの言葉遣

いについては 1 学期末と 2 学期末の職員会議で話題にし、時と場に応じた言葉遣いや友達に対
してやさしい言葉遣い（いやなことを言わない）に心がけることを指導するよう共通理解して、取り
組んでいるところです。 

全校朝会で話す内容をプレゼンテーションにまとめるため、「言葉がもつ力」について AI で調
べてみました。すると、下記のようなことを AI が教えてくれました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
言葉は布団のようにあたたかくてほっこりするときもあれば、ナイフのように人の心を傷つけると

きもあります。言葉は言った瞬間に消えるものではなく、相手の心に一生残るものです。全校朝会
で子供たちには「プラスの言葉（ふわふわ言葉）をたくさん使いましょう。」と呼びかけました。言葉
がもつ力をプラスになるように使って、副田小学校が「やさしさ」「やる気」「元気」のある学校にし
ていきたいです。 
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言葉がもつ力 

【言葉がもつ力とは】 
思考や感情を形成し、他者との関係性を築き、行動を促す根源的な力であり、人を勇気づけ

たり、逆に人を傷つけたりもする、非常に大きな影響力を持つ道具です。 
【言葉の持つ具体的な力】 
〇 思考・認識への影響 
・ 「自分はできる」という言葉は自己肯定感を高め、前向きな思考を促します。 
・ 「できない」と決めつけることで、可能性を狭めてしまうこともあります。 

 〇 感情への影響 
  ・ ポジティブな言葉は幸福感やモチベーションを高め、ネガティブな言葉は不安や悲しみを

引き起こします。 
  ・ 「ありがとう」「よくやったね」という言葉は、言われた側も言った側も幸せな気分にします。 
 〇 行動・成長への影響 
  ・ 「ピグマリオン効果」のように、他者からの期待や励ましの言葉が、成長を促進します。 
   ピグマリオン効果：上司や教師など他者から期待されることで、その相手が成績やパフォーマンスを向上させる心理現象 
  ・ 自分自身にかける言葉（ラベリング）も、行動や自己認識に影響を与えます。 
   ラベリング：人や事柄に対して「〇〇な人」「これは問題だ」と先入観や固定観念でレッテルを貼ることで、周囲の認識や本

人の行動がそのラベルに沿って変化する心理現象 
 〇 コミュニケーションへの影響 
  ・ 的確な言葉は、複雑な情報を整理して分かりやすく伝え、誤解を防ぎます。 
  ・ 言葉を通じて考えを共有し、認め合うことで、人と人とのつながりを深めます。 
 〇 情報整理・問題解決への影響 
  ・ 「言語化」する力は、不要な情報を取り除き、本質をとらえて簡潔に表現する能力であり、

思考力そのものです。 
【言葉の力を高めるには】 
 〇 語彙力を高める：読書や文章作成を通じて新しい言葉に触れ、抽象的な言葉を具体的な

名詞や動詞に置き換える練習をする。 
 〇 ポジティブな言葉を選ぶ：意識的に肯定的で感謝の気持ちを表す言葉をつかい、自分にも

他人にもよい影響を与えるようにする。 
 〇 「どう言ったか」を意識する：伝える内容だけでなく、表情や声のトーン（非言語的要素）も

重要。共感的な態度で言葉を選ぶ。 

わくわくいっぱい 笑顔の副田小 ～ わくわく(楽しい) 知恵がわく  力がわく  勇気がわく  夢や希望がわく ～ 



  

 

 

 

 

☆感動！感謝！１０歳を祝う会（1/15）☆ 
 子供たちは、これまでの 10 年間を振り返り、支えてく

れた家族への感謝を「言葉」と「歌」に込めて表現しまし

た。合唱では、美しいハーモニーが教室いっぱいに響き

渡り、観る者の胸を打ちました。また、保護者の皆様から

の手紙を、涙を流しながら読む姿に、家族の絆の深さを

改めて実感する素晴らしいひとときとなりました。 

☆中学校への期待を胸に(2/4)☆ 
6 年生が中学校入学説明会に参加しました。当

初は緊張気味でしたが、中学 1 年生との交流で

学校生活の様子を教わり、笑顔が見られました。

数学と英語の体験授業では、中学校の学びに触

れ、その面白さを実感。未知への不安が、進学へ

の期待へと変わった貴重な一日となりました。 

☆もうすぐ２年生！  
頼もしく迎えた体験入学(2/6)☆ 

1 年生が新入生を迎えました。手作り紙芝居で

学校生活を紹介し、わらべうたや工作を一緒に楽し

みました。そして優しく手をつないで校内を案内。お

兄さん・お姉さんらしく振る舞う姿に、この一年の大

きな成長を感じる温かな時間となりました。 

☆３月の行事予定☆ 
６日（金） 学級ＰＴＡ・すこやか会議  第５回ＰＴＡ理事会 

１６日（月）  卒業式予行（２・３校時） 

２４日（火）  卒業式 

２５日（水）  修了式・辞任式 

２６日（木）  第６回ＰＴＡ理事会 ＰＴＡ送別会 

※ ３月は、R8 年度日課表を施行します。普段より下校時刻が早まりますので、各学級の週報にて御確認ください。 

☆おめでそう☆ 
 

ごみ減量児童作品コンクール 

優秀賞 ４年 畠中 咲智乃さん 
「ポイ捨ては あなたの心も 捨てている」 

 

☆「転んでも前へ！  
強さが光った持久走大会」(2/14)☆ 

「最後まで諦めない」という強い心が見えた持久走

大会。転んでもすぐに立ち上がり、懸命に前を向く子供

たちの姿に胸が熱くなりました。保護者の皆様の熱い

応援のおかげで、一人ひとりが練習以上の力を出し切

り、元気いっぱいに完走することができました。 


