
 

 

 

 

 
 
 

校 長  川添 正和   
１４日間の冬休み。子供たちに命に関わる大きな事故やけがもなく，全員が無事にそろって３学

期がスタートしました。冬休みの子供たちの生活の様子はいかがだったでしょうか。「早寝，早起き，
朝ご飯」の取組は３学期も継続していきます。２月には今年度最後の生活リズムチェックを行いま
す。御家庭でも「早寝，早起き，朝ご飯」と家庭学習時間の意識を高めて取り組んでいただきたい
と思います。２学期はインフルエンザの流行を心配しました。３学期も，インフルエンザなどの感染
症の予防も引き続き行っていきますので，各家庭におかれましては，手洗いうがい，アルコールな
どでの手指消毒，マスク着用に努めていただきたいと思います。 

さて，今年の干支は午（うま）年です。午年について，インターネットで調べてみました。すると，こ
んな記述がありました。 

午年は十二支の７番目で「正午」の時間帯（太陽が最も高い時）を指
し、前進、飛躍、陽気、情熱を象徴しているのだそうです。午年生まれの
人は行動力があり、社交的で、新しい挑戦を好む傾向があり、「馬」が人
や物を運んだように願いを運び、成功をもたらす縁起の良い干支とされ
ているそうです。特に 2026 年は 60 年に一度の「丙午（ひのえうま）」
の年で、「丙」の持つ火のエネルギーと「午」の行動力が重なり、情熱的
で勢いのある一年になることでしょうと書いてありました。 

３学期の始業式に私は子供たちに，４月になったら１学年進級するので，１つ上の学年の人たち
の姿をよく見習いながら頑張ろうと投げかけました。特に６年生は卒業に向けて小学校の総まとめ
となるので，最上級生として立派に卒業できるように頑張るようお願いしました。３学期は持久走
大会などの学校行事があります。２学期も様々な行事をとおして成長してきた子供たちです。３学
期も学校行事をとおした取組で，３月の終わりには去年の４月と比べて確かに成長した自分でい
られるようにしていきたいと思います。 

３学期はあっという間に駆け抜けて行くと思います。午年は新しい挑戦や飛躍に適した年とされ
ています。今まで努力してきたことが実を結んで成就するような３学期になってほしいと願っていま
す。３学期も学校教育活動への御理解と御協力をお願いいたします。 

 
 

１月１日付で新しい教頭が副田小に赴任しましたのでお知らせします。薩摩川内市立川内

小学校教諭から、このたび教頭抜擢で副田小に異動となりました 荷
に

福
ふく

 和男
か ず お

 教頭です。
明るくはつらつとした元気な教頭先生です。前任の原田教頭と変わらず御愛好ください。 

 
 
 

本年度の本校の「体力」の状況は下のとおりです。（体力・運動能力調査結果より） 

 

わくわくいっぱい 笑顔の副田小 ～ わくわく(楽しい) 知恵がわく  力がわく  勇気がわく  夢や希望がわく ～ 

薩摩川内市立副田小学校 
学校だより  １月号 

薩摩川内市入来町副田 2030 
ＴＥＬ 0996－44－2928 
ＦＡＸ 0996－44－2931 

新しい挑戦、飛躍の年「午（うま）年」 

新しい教頭先生を紹介します 

☆自己紹介☆ 

 この度、川内小より着任いたしました荷福 和男（４７歳）です。 子供たちが安心して学習や運
動に励めるよう、安全で開かれた学校づくりに邁進してまいります。 保護者や地域の皆様の温
かいお力添えをいただきながら、本校の子供たちの健やかな成長を支えていきたいと考えてお

ります。どうぞよろしくお願いいたします。 



 ＜男子＞  ・ ５０ｍ走，シャトルランについては，全国平均を上回る学年が多い。 
・ 反復横跳びや長座体前屈は、全国平均を下回る学年が多い。 

 

 
     

＜女子＞・ 握力や５０ｍ走、立ち幅跳びやソフトボール投げは，全国平均を上回る学年が多い。 
・ 上体起こしや反復横跳びについては，全国平均を下回る学年が多い。 
・ 長座体前屈は，全学年で全国平均を下回っている。 

 
※ 副田小全国比は、副田小が全国より高い場合を＋（プラス）、全国より低い場合を－（マイナ
ス）で表記しています。 

 

       

  

 

 

握力
（ｋｇ）

上体起こし
（回）

長座体前屈
（ｃｍ）

反復横跳び
（点）

シャトルラン
（回）

５０ｍ走
（秒）

立ち幅跳び
（ｃｍ）

ソフトボール
投げ(ｍ）

副田小全国比 0.33 -1.8 0.99 -2.46 4.34 0.49 5.87 -1
全国平均 10.47 14.2 28.41 31.06 27.26 10.69 126.53 11.8

副田小全国比 -0.86 -1.44 -1.03 -1.64 4.03 0.34 -11.44 0.45
全国平均 12.36 16.19 30.41 34.52 34.85 10.19 135.44 15.05

副田小全国比 -0.17 -0.29 -3.49 -0.94 -2.58 -0.175 -5.84 -4.57
全国平均 14.3 18.17 31.87 39.07 43.71 9.7 145.59 18.95

副田小全国比 -2.09 0.55 -5.38 5.48 20.18 0.58 0.04 3.32
全国平均 15.97 19.45 33.88 40.9 47.95 9.46 150.96 21.06

副田小全国比 1.89 0.15 -9.28 -0.11 5.04 0.7 1.24 9.13
全国平均 19.31 22.45 36.48 45.91 59.96 8.9 166.56 25.67

男子平均値

２年

３年

４年

５年

６年

握力
（ｋｇ）

上体起こし
（回）

長座体前屈
（ｃｍ）

反復横跳び
（点）

シャトルラン
（回）

５０ｍ走
（秒）

立ち幅跳び
（ｃｍ）

ソフトボール
投げ(ｍ）

副田小全国比 2.55 -0.18 -7.94 -3.07 5.7 1.07 16.1 -1.37
全国平均 9.95 13.18 30.94 29.57 21.3 11.07 117.9 7.37

副田小全国比 0.85 -2.87 -1.18 4.08 -6.09 0.43 1.73 0.78
全国平均 11.65 16.12 33.18 32.92 27.59 10.43 128.02 9.47

副田小全国比 3.56 -1.96 -6.88 -3.08 -4.06 0.04 4.53 0
全国平均 13.58 17.1 35.17 37.08 33.63 10.04 136.04 11.57

副田小全国比 0.39 -5.69 -5.84 -0.71 7.13 0.44 -15.39 2.23
全国平均 15.61 18.36 38.17 38.71 36.87 9.77 142.39 13.1

副田小全国比 -0.03 0.18 -2.21 4.38 27.12 1.24 14.06 13.65
全国平均 19.36 20.15 41.21 42.95 45.55 9.24 155.61 15.68

２年

３年

４年

５年

６年

女子平均値

【２月の主な学校行事予定】 
  ２日（月）～６日（金）学力向上強調週間    

４日（水）入来地域合同交流学習（６年生）   
入来中学校入学説明会       

６日（金）新入学児童体験入学・入学説明会 
               （副田小）   
11 日（水）建国記念の日 

14 日（土）土曜授業日 校内持久走大会          

 16 日（月）小中一貫教育合同研修会（副田小） 
       （※給食後下校） 
17 日（火）※持久走大会予備日   

 18 日（水）学校運営協議会（入来中） 
 25 日（水）スクールカウンセラー来校（午後） 
27 日（金）６年生を送る会 お別れ遠足 

 

１ 日 時 ２月 14 日(土) 9:20～11:05 
２ 開会式 
３ 競 技   
①  9:40～ ５・６年生  【1500ｍ】 
② 10:05～ ３・４年生  【1000ｍ】 
③ 10:20～ １・２年生  【 800ｍ】 
４ 閉会式 
※例年より、走る距離を短くしましたので、
御確認ください。御声援をよろしくお願

いします！ 


