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自主 友愛 奉仕 鍛錬 
文  責 ： 校 長  感 王 寺  等 

光陰矢のごとし 
寒さ厳しき 1 週間、3 年生は私

立入試の真っ只中でしたが、本校

としては大きな事故もなく無事に

週末を迎えられそうです。今週末

も降雪が予想されますので、大会

に参加する部活動は運転等お気を付けください。 

さて、気がつけば今月もあと四日、来週は 2月

となります。「一月は佳ぬる二月は逃げる三月は

去る」とのことわざの通り、時間の流れを早く感

じる 3学期です。同じ学級の友達と過ごす時間も、

1 日 1 日少なくなります。嫌な気持ちで今年度を

終わるのではなく、爽やかに締めくくるために

も、心の中の鬼を追い出し、学級の一員として今

やるべきことを頑張りましょう。 

学ぶこと 

来月 15日(水)からの３日間は、

今年最後の定期考査です。テスト

範囲は、教科によって 3学期間だったり、1年間

だったりしますが、最後の試験であることに変わ

りはありません。勉強が嫌いな人にとっては､

「嫌だなあ。」と思う人もいるかもしれません

が、脳科学者の茂木健一郎先生は、「勉強するこ

とは楽しいんだと思えたら、それはもうその人の

一生の宝物となります。」と述べられています。 

私たちが生きていく上で、勉強は避けられない

ことかもしれません。学校を卒業して社会に出て

も、仕事に必要な知識や技術、資格など勉強して

身に付けていかなければ、賃金は上がりません。

生活するためにお金は必要ですが、仕事に生きが

いを持って取り組むためには、自分の成長が感じ

られることが必要です。できなかったことができ

るようになったり、自分の仕事がお客様に評価さ

れ喜んでもらったりするなど、お金を稼ぐ以外の

楽しみが仕事に生まれると思います。つまり、私

たちが豊かに生きるためには、学ぶことは必要な

ことだと思うのです。その意味で、勉強すること

が自分の宝物になるように、学年末に向け、取り

組んでみてはどうでしょうか。 

学ぶことは本能 
私事ですが、昨年初孫ができ、盆や正月が楽し

みになりました。1歳になる孫を見て思うこと

は、「学ぶことは本能であり、できるようになる 

ことは嬉しい。」ということです。赤ちゃんは立

てるようになれば、歩こうとします。歩けるよう

になると、歩くことが楽しくなります。ＮＨＫの

「お母さんといっしょ」を見れば、

自然とリズムに合わせ踊り出しま

す。赤ちゃんでも、できるようにな

ることは楽しいのです。赤ちゃんが

そうならば、中学生も同じではない

でしょうか。分からなかったことが分かったり、

できなかったことができるようになったりするこ

とで、嬉しい体験をしたことは誰にでもあること

でしょう。他の人と比べる必要はありません。他

の人より点数が低いと気にする必要もありませ

ん。学ぶ主体は自分ですから、自分で目標を定

め、努力し、その結果を自己評価することです。

なぜなら生き方は人それぞれですし、自分に合っ

た豊かな生き方をすればいいのです。ただ、学ぶ

習慣が身についていない人は、自分の夢ができた

とき、その夢を叶えるために相当苦労しなければ

なりません。その意味で、中学生の学びは、学力

を身に付けることと、学び方を学び、学びの習

慣、学習の喜びを身に付けることだと思います。 

学ぶ喜びを味わうための 4つの方法 
１ 授業態度をしっかりする。 

学ぶ姿勢は、教わる姿勢です。先生の話や友達

の意見をよく聞く。「なぜだろう」と思いながら

授業を受けることが第一歩です。 

２ 計画を立てる。 

学校で学んだことを家で振り返らな

いと、力はつきません。そのために

は、今日帰ったら何時から何時まで勉強するか決

め、生活に見通しをもつことが大事です。人間は

誘惑に弱い生き物ですから、計画がない人は、好

きなことを先にし、勉強を後回しにしがちです。 

３ 決めたことはやる。 

例外をつくると行動は習慣化されません。決め

たことは必ずやることです。気が乗らないときで

も、得意な教科から始めるとか、易しい問題から

取り組むとか工夫し、とにかくやることです。 

４ 質問する。 

分からない問題は、先生や友達に聞きましょ

う。分からないことを聞くことは一瞬の恥だが、

聞かないことは一生の恥です。人に聞くことので

きる人は、学びの姿勢が身についたとも言えるの

ではないでしょうか。    頑張れ、北中生！ 

適切な睡眠時間を確保し、規則正しい生活を。 



入学説明会 
今週の 25 日(水)、26 日(木)の両日、来年度入

学予定の 6 年生と保護者をお招きし、3 年ぶりと

なる入学説明会を実施しました。初日の可愛小、

二日目の亀山小、育英小と２日間ともとても寒い

中でしたが、我慢しながらしっかり話を聞く姿が

ありました。 

本校生徒会の三役も、職員に混じって中学校の

行事や生徒会活動などについて説明したり、制服

や身なりのモデルとなったりして活躍しました。

きっと、参加した 6年生の目には、北中生の見本

の姿として映ったことだと思います。 

入学予定の 6年生にとっても、残り二ヶ月が小

学校の総仕上げとなり、充実した毎日になること

を期待し、元気よく北中に入学する日を楽しみに

しております。 

２,３月の主な行事予定 
今年度も残り２ヶ月となりました。各学年に応

じた締めくくりができるように、見通しをもって

生活しましょう。 

2月 1日(水) 2年がん教育① 

学年末テスト範囲配布 

３日(金) 全校朝会 2年元気塾 

８日(水) 学年末テスト前部活動停止 

10日(金) 学年朝会 

11日(土) 祝日 建国記念の日 

15日(水) 学年末テスト(17日まで) 

21日(火) 3年学年末ＰＴＡ 

22日(水) 3年公立入試事前指導 

2年がん教育② 

23日(木) 祝日 天皇誕生日 

24日(金) 全校朝会 

28日(火) 生徒会代議・専門部会 

3月 1日(水) 1年性に関する授業 

２日(木) 公立入試(翌日まで) 

６日(月) 1，2年授業参観、学級・学年ＰＴＡ 

第 3回学校保健委員会 

８日(水) 3年地域貢献体験活動(翌日まで) 

10日(金) 全校朝会 

11日(土) 3年クラスマッチ 

13日(月) 卒業式予行、卒業式準備 

14日(火) 卒業式 

15日(水) 公立高校合格発表 

16日(木) 生徒会代議・専門部会 

17日(金) 学年朝会 

20日(月) 1年クラスマッチ 

22日(水) 2年クラスマッチ 

23日(木) 大掃除   24日(金) 修了式 

25日(土) 春休み   28日(火) 離任式 

きらり北中生 
・ 第 61回鹿児島県中学校陸上競技大会 

１年男子 1500ｍ４位 井上漣 

共通男子 200ｍ６位 伊藤彩人 

共通男子三段跳６位 野涯海斗 

共女子 4×100ｍＲ6位 内山・外原・江神・兒玉 

・ 第 30回伊集院旗選抜中学校野球大会 

準優勝 優秀選手賞 笛田湧暉 

・ U-14Cチャンピオンシップ 3位男子バレー 

・ プロ A杯ソフトテニス大会女子Ｂ級 準優勝 

・ トンボロ芸術村コンテスト 

書道金賞 吉川凛音 絵画奨励賞 柳澤刀守 

絵手紙入選 山下瑛主 

・ 川薩地区市長杯ロードレース大会  

中男 3ｋｍ １位 井上漣 ２位宮野和奏 

 ３位 髙味幸人 

・ 高円宮杯第 71回中学校英語弁論鹿児島大会 

努力賞 瀧野まのん 

・ 姶良カップ中学バレー大会男子 準優勝 

・ 北薩摩リーグ 優勝 男子バレー 

・ 玉喜杯中女子バレーボール大会 ３位 

・ 日置旗 優勝 女子バレー・男子バレー 

・ 全国中学生人権作文コンテスト鹿児島大会 

優秀賞 新田さくら 奨励賞 内紬嘉 

・ 人権作文コンテスト川内人権擁護委員協議会 

奨励賞 平田夢乃 三浦音桜 

・ 第 66回 JA共済小中学生書道コンクール  

銀賞 吉川 凛音 

・ 税に関する書道展 優秀賞 木山 麗来 

・ 川薩地区ロードレース大会 男子３ｋｍ 

優勝 紙屋綾杜 第３位 宮野和奏 

・ かぐや姫女子バレーボール大会 3位 

・ スポーツタニヤマ旗 優勝 男子バレー 

・ 鹿児島県ソロ・アンサンブルコンテスト 

金賞：金管 8重奏 銀賞：二之宮葵依・若松歩音

最優秀伴奏者賞：新田さくら  

・ 野添杯ソフトテニス大会  

中二以下男子の部３位 小田原・江口ペア 

・ 県中学校バレーボール交流大会 男子優勝 

・ 出水地区近郊バレーボール大会 男子優勝 

・ 県スイムフェスタ 50m背泳 3位 中山結惺 

・ 川畑杯ソフトテニス大会  

1年団体 3位 女子Ａ 

一月が終わります。治療報告の提出はお済みですか? 


