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「読書のススメ」

校長 上栗 博文

本市のすべての学校で推進している「魅力ある学校づくり 。」

その中の重点事項の一つに，学校・家庭・地域における「子ども

たちの居場所づくり」が示されています。本年度は，ＰＴＡ総会

でもご説明したとおり，その具体的な取組事項として「一日20分

親子読書」が推奨されています。

さて，読書で得られる効果の一つに 「文章力や会話力の向上」，

があります。本を読むことで，上手な言い回しや普段自分が使わないような文章に触

れることができるため，自然に文章力が上がっていくと言われています。また，文章

力が上がっていくとともに，言葉の表現が豊かになることで，自分が伝えたいことを

伝わるように表現する会話力も高まっていくそうです。これらの力は，これからの時

代を生き抜く子どもたちにとって必要な力であり，本校においても重視して取り組ん

でいます。保護者の皆様，子どもたちともに，毎日が慌ただしく過ぎていく中，読書

に親しむ時間がなかなかとれないとは思いますが，わずかな時間でも読書に親しみ，

読書を通して子どもたちと会話する機会をつくっていただくと大変ありがたいです。

私も，すき間時間を見つけながら 「失敗学のすすめ」という本を読んでいます。，

作者は，東京大学名誉教授でもある畑村洋太郎先生です。この本は，社会に大きな影

響を与えた事故や事件を基に，失敗を否定的に捉えるのではなく，失敗とは何かとい

う点から分析を進め 「失敗は成功の母」を科学的に実証した内容となっています。，

その中で 「 こうやれば上手くいく』より『こうやればダメになる』ことを知る」つ， 『

まり 「失敗例を共有する」ことが大切であること 「失敗の痛手をプラスに変えるこ， ，

と ，失敗はマイナスの影響があることは事実だが，そこから学び，次に生かす材料」

にすれば，失敗というマイナスをプラスに変えることができることなど，多くの示唆

に富んだ内容が示されています。そして，最も大切なことは 「人の失敗を責めない，

こと ，重要なことは責任を追求することではなく，今後同じような間違いが起きな」

いようにすること，それは決して失敗した人を責めることではないということです。

失敗は誰にとっても嫌なことですが，人間の活動につきもので，人が生きている限り

避けて通れるものではありません。そうであるなら大切なことは失敗しないことでは

なく，失敗に正しく向き合って次に生かすことです。

先日，地区総体が行われ，各部とも精一杯取り組んでくれました。それぞれの結果

にかかわらず，生徒一人一人はしっかりと振り返り，次の目標に向けて取り組んでい

くことと思います。その過程で，失敗を恐れず，粘り強く挑戦し続ける生徒の姿を期

待するとともに，その生徒たちをよりよく支え続ける学校をこれからも目指していき

たいと思います。



[川内中央中公式ブログはこちらからご覧いただけます]
http://sendaichuo.blog.jp/

『読書で「つなが～る」親子の絆』

今年度第１回目の家庭教育学級（開級式）は、「親子読書・家庭教

育ナビの活用」についての研修でした。本校国語科及び家庭教育学

級担当の濱川教諭が、「広報薩摩川内」から抜粋した『読書で「つな

が～る」親子の絆』を活用し、読書と学力の関係性について説明、「ペ

ア読書」や「ストーリーテリング」「ビブリオバトル」等、家庭にお

ける様々な読書活動について紹介し、「１日20分読書」の実践を呼

びかけました。読書は学力向上だけでなく、親子の絆を深めること

にもつながることを学ぶことができました。

＜学級生の感想＞

○ 乳幼児、小学校低学年までは読み聞かせをしていましたが、現在

はしていないです。娘は本を読むことが好きなので、漫画も含めて、読書を続けてほしいです。

○ 家庭でも読書をしてみようと思いました。読書は一緒に時間を共有する機会にもなり、親子の対話の時間

にもなると思う。将来一人で生活していくために今できることを改めて考えさせられました。心の醸成を家

庭で実践してみます。

【陸上】 【剣道】 団体戦 男子 準優勝
男子の部 第3位 女子の部 第3位 総合 第3位 個人戦 女子 宮本 優勝
低学年男子4×100MR 第1位（永吉 二町 德森 梶尾）
低学年女子4×100MR 第1位（上野 藤田 横山 頴川） 【野球】 準優勝
共通男子4×100MR 第２位（田畑 永井 松永 永田）
１年女子100ｍ 第1位 頴川 第３位 横山 【水泳】女子団体 第２位 男女総合 第２位
２年男子100ｍ 第2位 永吉 第３位 二町 女子 50m背泳ぎ 岩元 第２位
３年男子100ｍ 第2位 田畑 3年女子100ｍ 第３位 中山 女子100m背泳ぎ 岩元 第２位
共通男子200ｍ 第２位 田畑 共通男子400M 第１位 松永 女子100m背泳ぎ 立野 第３位
３年女子800M 第２位 桑木野 共通女子1500M 第３位 桑木野 女子 50mバタフライ 神尾 第２位
低学年女子80MH 第２位 藤田 共通女子100ＭＨ 第２位 西ノ原 女子100m自由形 神尾 第１位
共通男子走幅跳 第1位 赤瀬川 共通女子走幅跳 第1位 中山 女子100m平泳ぎ 吉海 第３位
共通女子砲丸投 第3位 西ノ原 女子200m個人メドレー 中薗 第１位

女子100mバタフライ 中薗 第１位
【ソフトテニス】 女子200mメドレーリレー 第１位
女子団体戦 Ⅰ部 ２位 Ⅱ部 ２位・３位 男子団体戦 Ⅱ部 3位 （岩元 立野 神尾 中薗）
女子個人戦 柏木・地 優勝 女子200mリレー 第２位（岩元 立野 神尾 中薗）

【柔道部】 男子団体戦 準優勝 女子団体戦 優勝 男子50m平泳ぎ 中村太俊 第３位
男子個人戦 50kg級 栗原 準優勝 55kg級 中園 優勝 男子50mバタフライ 中村奏太 第１位

66kg級 迫 準優勝 90kg超級 下園 優勝
女子個人戦 48kg級 後藤 優勝 52kg級 野間 優勝

【男子バスケットボール】 第３位
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