
勤務時間 月 水 木 金 土
朝の会等

（１５）

１校時　（４５） １校時 １校時 １校時 １校時 １校時
準備移動（１０） 　　　　　　　　　　　　　　　準備・移動の時間

２校時　（４５） ２校時 ２校時 ２校時 ２校時 ２校時
準備移動（１５） 　　　　　　　　　　　　　　　準備・移動の時間

３校時　（４５） ３校時 ３校時 ３校時 ３校時 ３校時
準備移動（１０） 帰りの会

４校時　（４５） ４校時 ４校時 ４校時 ４校時 退庁時刻
１２：０５

給食　　（４５）

休憩　　（４５）

清掃　　（１0） フッ化物洗口

準備移動（　５）

５校時　（４５） ５校時 ５校時 ５校時 ５校時
準備移動（　５） 帰りの会 準備・移動 準備・移動の時間 準備・移動の時間 準備・移動の時間

準備・移動

帰りの会

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

　（Ｂ校時　朝活カット）　

学級タイム

６校時　（４５）

　
６校時
②  委活動
クラブ活動

　　　　　　　　　　　　　　　準備・移動の時間

健　康　観　察　・　朝　の　会  ・  学　級　裁　量【朝アンケート】

清　　　　　掃

　　給　　　　　　　　　食　　

休　　　　　　　　　憩

火

１校時

２校時

３校時

４校時

６校時

　

６校時 ６校時

各　種　委　員　会　・　校　外　行　事　等

清　　掃

準備・移動の時間 準備・移動の時間
※Ｃ校時

（清掃カット）

５校時

６校時

８：１５

１０：２５

１１：１０

１１：２０

１３：４５

１２：０５

１５：１０

８：３０

９：１５

９：２５

１０：１０

１２：５０

１３：３５

１４：３５

１３：５０

１４：５０

１６：４５退庁時刻

１５：４０

１５：０５

１４：２０

１５：４０

１４：４０

１５：２５

１４：５５

１４：４０

１５：２５

１５：２５ １５：４０

１４：５０

１４：５０

１４：４０

１５：２５

１５：４０

１３：３５

１４：２５


