
地域での見守り活動を
先日，薩摩川内警察署，入来駐在所及び

大馬越校区子ども１１０番の家の方々をお招
きして，不審者対策駆け込み訓練を行いま
した。これまでも不審者への対応について
は繰り返し指導してきているものの，不審者
役のお巡りさんから手を引っ張られ，車に乗
せられそうになっても，緊張と恥ずかしさか
ら全く声を出すことができませんでした。
『いかのおすし』特に『大声を出す』訓練
が必要だと感じました。

この機会に，ご家庭でも
登下校中や休日の過ごし
方について，話し合ったり
通学路の人目のつかない
危険箇所を親子で確認する
などして，防犯意識を高め
てほしいものです。

創立 130周年
大馬越小
学校便り

キャッチフレーズ 汗と読書とあいさつで心の光る学校
学校ＨＰ http://www.edu.satsumasendai.jp/omagoe-e/
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先日入来地域４小学校合同による集団宿泊学習や４年生合同社会科遠足が相次いで行われ
ました。初めての取組で，まだまだ工夫・改善していかなければならないことはありますが，
これまでにはない成果も得られました。同じ中学校に進学する者同士が，小学校段階から交流
を深めておくことは，本校のような小規模校にとっては中学校進学に対する不安を取り除く絶好
の機会でもあります。

また，恒例となりました朝陽小との合同研修会も実施
しました。朝陽小とは，同じ複式小規模校ということで，
これまでも年２回研究授業を通し，複式学習指導法につ
いての研修会を実施してきました。今回は，一段と先生
方の課題意識が高く，深まりのある研修会を行うことが
できました。子どもたちに『分かる・できる・楽しい』
授業を提供できるように，今後も他校との連携を深めな
がら研修を行って参ります。

なお，校内の掲示板に『入来中校区小中一貫教育コ
ーナー』を設置いたしました。来校の際にご覧いただき，
御意見・御要望などお聞かせ下さい。

馬越ん子体力向上プログラム
今年も体力運動能力調査を実施し，本校児童の体力の実態について調査
しました。体力も学力同様個別の実態把握と指導が必要ですが，学校全
体としては次のような実態が明らかとなりました。
☆ 全国と比較して特に優れている運動能力

・反復横跳び(俊敏性) ・ソフトボール投げ(投力)
★ 全国と比較して特に劣っている運動能力

・握力・長座体前屈(柔軟性)・２０ m ｼｬﾄﾙﾗﾝ(持久力)
持久力については，昨年度に引き続いて課題の残る結果となりました。

これらの結果から，本校では今年度次のような取組を
行って参ります。

１ ｢川内はんや」の表現活動に全校で取り組み､全身
の筋力向上と持久力向上を図る。

２ ｢なわとび名人大会｣を検定方式にし，２学期末からなわとび
検定を取り入れる。

３ 校庭の遊具を活用したサーキットトレーニングを体育の
授業で行う。

夏休みなど長期休業中の体力づくりに
ついては，ご家庭にも協力をお願いしま
すので，ご家族での取り組みをお願い
します。

～すこやかタイム～
今年から新たに，毎月１９日を『食育の日』

として設定し，｢食育だより｣を発行し，ご家
庭での食育指導もお願いしているところです。学校では，業間の１０分間に，養護教
諭による保健指導を昨年から実施しています。今回は，
様々な資料や写真を活用した食育指導をおこないま
した。日頃から給食指導の時間に，偏食や食事のマ

ナー等について，継続した指導を
行ってきていますが，まだまだ指
導が必要です。箸の使い方や皿や
茶碗の持ち方については，ご家庭
でも十分指導できる内容です。お
子さんの食事の様子をご覧いただ
き，学校と一貫した指導がなされるように御協力を御願いします。

毎月２３日は親子読書の日
今月８日に，低学年保護者の方々による

読み聞かせが行われました。夜に数回学校
で打合せを行い，当日は珍しい大型絵本や
しかけ絵本の読み聞かせを行っていただき
ました。食い入るように集中して聞く子ども
たちの姿に，保護者による読書活動の素晴
らしさと教育的な意
義を感じました。

毎月２３日は，親
子読書の日です。毎
日は無理でも，月１
回，テレビを消して
親子で読書に親しむ
日にしてみませんか。


