
時刻 時間 月 火 水 木 金 土

8:15～8:25 10

8:25～8:30 5

9:15～9:25 10

10:10～10:25 15

11:10～11:20 10 帰りの会
【11:10～11:25】

集団下校

【11:25～】

教材研究・学級事務

【11:25～12:05】

12:05～12:45 40

12:45～13:30 45

13:30～13:45 15 清掃指導
Ⅰ　全校朝会
Ⅱ　なわとび検定
Ⅲ　児童集会
Ⅳ　チャレンジかごしま

清掃指導
Ⅰ　算数タイム
Ⅱ　国語タイム
Ⅲ　算数タイム
Ⅳ　国語タイム

清掃指導

13:45～14:00 15

14:45～14:50 5

【14:50～15:00】

準備（スクールバス確認）

【15:00～15:15】

職員連絡会

15:35～15:45 10 【15:15～16:45】

職員会議 担任会 各種委員会・各部会 個別指導

職員研修 職員作業 教材研究

教材研究 教材研究 (Ⅱ職員体育)

教育相談

職員連絡会【16:00～16:10】

令和７年度　中津小学校日課表(案）

                           ※ 　業間の活動は、昼休みが終わり集合ができしだい始める。

                           ※ 　フッ化物洗口は、毎週水曜日１校時終了後実施する。

60

準 備 ・ 移 動

準 備 ・ 移 動

準 備 ・ 移 動

8:30～9:15 45

出席確認・健康観察・朝の会

準 備 ・ 移 動

１ 校 時

２ 校 時9:25～10:10 45

３校時
【10:25～11:10】

10:25～11:10 45

11:20～12:05 45

準 備 ・ 移 動

３ 校 時

４ 校 時

給 食 指 導

昼 休 み ・ 休 憩

帰りの会　(家庭学習の計画・スクールバス確認）

14:00～14:45 45 ５ 校 時

※月曜日に職員連絡会
ができない場合は、担
任会の前に職員連絡会
を実施する。

準備・移動(スクールバス確認)

4514:50～15:35

15:45～16:45
小中連携の日

教材研究

６ 校 時

                           ※ 　６・11・２月の木の業間は読書タイム（読み聞かせ）とする。


