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息吹（いぶき）７月号 
楽しい夏休みを過ごしましょう 
～夏ならではの体験のすすめ～ 

 

校 長  宇都宮 義彰 

  

 ようやく梅雨が明け，待ちに待った夏の季節がやってきました。明日からの夏休みを，子供たちも心待ちに

していたのではないでしょうか。 

 先日，１・２年生の生活科の様子を見ていました。ミニトマトを育てていたのですが，実はついているもの

の，まだ緑色でした。男の子たちが「食べてみたい」と言っていたので，「試してみたら」と声を掛けました。

「ピーマンみたい」「まずい」と顔をしかめる子がほとんどでしたが，「おいしい」と喜んでいた子もいました。

その子供たちの様子はとても微笑ましいものでした。 

 私も子供のころに似たような経験をしたことがあります。母の実家がある山梨県に帰省した時のことです。

周りに遊ぶところはなく桃とブドウの果樹園しかなかったので，そこが唯一の遊び場でした。その時に興味本

位で熟していない桃をもぎ取って食べ，味の不味さに驚いたことを思い出しました。先ほどの生活科での子供

たちと一緒ですね。いつの時代も，子供は興味本位で似たようなことをするのだと思った次第です。そのよう

な経験を一つ一つ重ねて成長していくのでしょうね。 

 本当に不思議なもので，夏休みを経験すると子供たちの成長が見て取れます。多くの子供たちの成長を見て

きましたが，とても印象に残っていることがあるので一つ紹介させてください。 

 ４年生を担任した時の話です。クラスに水泳が苦手な男の子がいました。その子は水に顔をつけることもで

きませんでした。夏休み直前まで体育の授業は水泳学習中心です。励ましたり，補助したりしましたが１学期

中に克服はできず結局夏休みに突入してしまいました。当時は９月の初旬まで水泳学習がありましたので夏休

み明けにいきなり水泳学習開始です。その子にとっては憂鬱な２学期を迎えるのだろうと思っていました。９

月２日，２学期最初の水泳学習。授業を開始してみると，彼は顔を水につけるどころか，蹴伸びもバタ足もで

きるようになっていました。うれしくなって彼に声をかけると「家族でスキューバダイビングに行ったので，

できるようになった」と克服できた理由を教えてくれました。家族旅行での体験が，技術を身に付け，そして

自信にもつながったことがわかりました。 

 あくまでも一つの例ですが，このことからも，夏休みならではの経験が子供の成長にとって大きな影響があ

るのがわかります。旅行ではなくても，一緒に調理したり，一緒に近所を散歩したりすることでも構いません。

お子さんの成長のためにも，様々な経験をさせてほしいと思います。そして，成長した姿を２学期に見せてく

れることを期待しています。 

最後になりますが，１学期の学校教育活動に御理解・御協力をいただきましたことに深く感謝申し上げます。

そして，２学期も今学期同様，学校教育活動への御協力をお願い申し上げるとともに，子供たちも保護者の皆

様も有意義で健康・安全に夏休みをお過ごしいただけるよう願っております。 

歯をピカピカにしよう！ 
 ６月３日（月）～７日（金）は歯の衛生週間でした。
長浜小ではこの週間に合わせて，子供たちが歯や口の
健康について考え，健康を保つた
めの実践力を養うことを目的に
歯科指導を行っています。 
 ６月４日は１，２年生，８日は
３，４年生，13 日は５，６年生で
橋本養護教諭が中心となって，歯
の衛生指導をしました。 
 衛生指導では，歯の磨き方や，嚙むことの大切さ，
歯肉炎の予防等について指導をしました。 
 歯磨きをしっかりとして，むし歯０を目指して今後
も頑張っていきましょう。 

頑張ったぞ！水泳大会☆ 

７月５日(金)に，校内水泳大会が行われました。大
会では子供たちがこれまでの水泳学習の成果を十分
に発揮していました。１・２年生は，小プールで水に
親しむ運動やバタ足で泳ぐことを頑張りました。３～
６年生は，大プールで２５ｍや５０ｍを平泳ぎやク
ロールで泳ぐことができま
した。よい手本となってい
ましたね。また，御多用の
中，たくさんの応援をいた
だきました。ありがとうご
ざいました。 

授業の様子 



いよいよ夏休みがスタートしますね！熱中症に気を付けて，思い出の残る夏休みにしましょう☆ 

楽しかったね！手打小との小小交流☆ 

 ７月 13日（土）に小中一貫教育の一環で小小交流をしました。手打小学校の１～４年生の子供たちと交流

しました。 

 小小交流では，ドッジビーをして楽しみました。手打小の子供たちとチームを組んで対戦しました。みんな

汗びっしょりなるまで，ドッ

ジビーを楽しんでいました。 

 手打小の子供たちとは，将

来，海星中で一緒になりま

す。これからも交流を深めて

どんどん仲を深めていきま

しょう。 

「歯と口の健康週間」図画ポスターコンクール 

「歯と口の健康週間」図画ポスターコンクールにお

いて，本校の児童が入賞したので，紹介します。 

準佳作 ３年 K・N さん 

準佳作 ５年 E・U さん 

おめでとうございます。 

研究授業がありました 

７月２日（火）に 1,2 年生で「算数」の研究授業が

ありました。海星中や手打小の先

生方も参観されました。授業で

は，自分の考えをノートやホワイ

トボードに書いて，しっかりと説

明する姿が見られました。 

★ 好き嫌いをせず，よく噛んで食べよう ★ 

 ６月１１日(木)の４校時に1,2年生で食に関する指

導がありました。栄養教諭の中塚先生が「好き嫌いを

せず，よく噛んで食べること」について授業をしてい

ただきました。学習の中で，好き嫌いをしてしまうと，

栄養が体に行き渡らずに，生活の中で元気が出ないと

きがあるということを学習しま

した。栄養の大切さが改めてよ

くわかりました。御家庭でも食

事の際に話題にしてみてくださ

い。 

長浜小の伝統！和船遊び，ろ漕ぎ訓練！ 

 ６月１８日(火)に和船遊びがありました。１年生

は，初めての和船遊びでしたね。始めはドキドキでし

たが，和船に乗ったら大喜びでした。天気も良く，透

き通った海に魚たちが気持ちよく泳いでいました。長

浜の海は美しいですね。(１～４年生) 

また，１９日(水)は，５・６年生のろ漕ぎ訓練でし

た。訓練ということで，「ろ」を上手に操り，船を進

ませなければなりません。少しずつ「ろ」の扱いにも

慣れ，しっかりと船を進め

ることができました。御指

導いただいた，K・Mさん・

S・Mさん・T・Mさん，あり

がとうございました。 

百科事典を使って調べよう！ 

 巡田建設様より寄贈していただいた百科事典を

使って調べ学習をしました。インターネットを使った

調べものもよいですが，正しい情報がすぐ入手できる

百科事典はやはり便利ですね。 

 今後もたくさん活用して，調べ学習等に活用してい

きたいと思います。 

 

 

2 日（月）…始業式（５時間授業） 
6 日（金）…授業参観 
10 日(火) …かのこゆり号 
14 日(土) …土曜授業  
      家庭教育学級（タカエビ料理教室） 
19 日(木) …中期交流学習 
23 日(月) …振替休日 
26 日(木) …スクールカウンセラー来校予定 
27 日(金) …身体計測，視力検査 
      後期委員会編成 
28 日(土) …ＰＴＡ奉仕作業 
★ 夏季休業中の学校閉庁日は，８月 13 日（火）～
15 日（木）の３日間となります。御理解と御協力を
お願いいたします。 

★ 先月のいじめアンケートの件数は０件でしたが，
何かお子様のことで気になることがありましたら
学校まで御相談ください。 

出校日：８月 21 日（水） 通常登校となります。 

行事予定となります 

 しっかりと食べて，心と体を健康
に保てるようにしましょう。 

 国語の調べ学習で活用
しました。たくさんの情報
が載っています。 

 写真や図などもたく
さん載っています。これ
からもたくさん活用し
ましょう。 

 ドッジビー，とっても盛り上がり
ましたね☆ 

 これからもたくさん交流を深めて
いきましょう☆ 


