
 

「日本一の５年生！」 

薩摩川内市立祁答院小学校長 岡留 一正 

 

 令和６年１０月３０日，３１日に祁答院小学校５年生２１人と１泊２日の宿泊学習に出かけました。場所は

薩摩川内市立少年自然の家（通称：寺山ん家（てらやまんち））で実施しました。今回はその時の様子をレポ

ートします。 

 １日目。朝イチで寺山ん家に到着。入所式は１０：３０からでしたが９：００すぎには到着し，ここからや

る気満々の姿勢が伝わってきました。１０：００に入所式を行いました。さて，次は１１：００にオリエンテ

ーション，そのあと１２：００に昼食というタイムテーブルでしたので，１年生のお土産にと全員で「ドング

リ」を拾いに自然の家の周りにあるクヌギの木の下を散策。たくさんのドングリを拾っていました。誰かのた

めに何かを行う。しかも一生懸命に２１人が総出で取り掛かっていました。なんて素晴らしい素直でいい子た

ちなんでしょう！ 

 さて，無事にオリエンテーションを終え，昼食をしっかりと摂り本日の目玉１「チームワークゲーム」です。

自然の家の敷地内に１６の施設が設置してありそれぞれの難問にチームで立ち向かうというゲームです。私

の座右の銘「知恵と勇気」。知恵があって計画もしっかりと立てられたとしても実行する勇気がなければうま

くいきません。またやる気満々で何でもやるぞという気持ちはあってもしっかりとした計画と行動手順がな

ければうまくいきません。まさに「知恵と勇気は」セットなんです。そのことを５年生の皆さんは本当に理解

し，さらにチームワークをもってみんなで難問に挑み，みんなで意見を出し合いまとめ行動していました。そ

の中でうまくできる人，そうでない人，いるわけですが，お互いのことを思いやり，助け合う心も忘れていま

せん。「できるところまででいいよ」「みんなでやろうよ」「危なくなったら助けるから大丈夫だよ」「私を

信じて」等々，見ていた自分がとても感心したというか，感動したというか，これまでの自分の行動を反省す

るかのように，子どもたちの活動に心を打たれました。（今まで見たことありません本当に） 夕方。本日の

目玉２，キャンプファイヤー。静寂の中に始まった１部。一つの火を囲んでそれぞれ個々に一日を振り返った

り，周りの友達のことを思ったり。そして躍動する２部。それぞれの班によって出し物を決めていて，クイズ

や踊りにみんなが協力していました。その後また静寂へと帰る３部。中央の火がだんだん弱くなり，どこか寂

しさも感じつつ１日目を終えることができました。 

 就寝前に１０分間の静思（せいし）の時間。子どもたちは１０分間，私語なく黙

想し，心を穏やかにしていました。 

 ２日目。６：３０起床。全員遅れることなく起きました。７：００からの朝のつ

どい，清掃活動，朝食，宿泊室点検と続きま宿泊室点検では，毛布一つ，折り目一

つ，ピシャリと整え自然の家の先生から合格点を一発でもらえるようにと班長を

中心にここでもまた助け合いとチームワークで支えあいながら点検準備をしてい

ました。そして見事一発合格！子どもたちの歓声が上がりました「やったー！」。 

 今日の目玉はただ一つ。野外炊飯です。これがうまくいかなければ「昼食は無

い！」を心に刻んでいる子どもたち。自然の家の先生の説明をしっかりと聞いて，それぞれ調理係とまき係と

連携して瞬く間に作り上げましたカレーを。もちろんご飯も炊きました羽釜で。包丁を使うのも初めての子，

ジャガイモの皮むきが難しかったという子，玉ねぎはそこまで目にしみなくてよかったという子，野菜を切り

終わってお鍋に入れる子，洗い物をする子等々。チームワークと連携が本当にうまくいってました。そして，

自然の家史上最短で作り終わったのではないかというくらいすべてが順調に進み完成したカレーライスをい

ざ実食。「うまい！」の声，雨嵐。本当においしいでした。おこげもなく，もっちもちのご飯と，絶妙なとろ

みのカレーが出来上がりました。すべての子どもたちが納得いく仕上がりで，あっという間にたいらげまし

た。そして「みんなで力を合わせて作ったカレーは今まで食べたカレーの中で一番おいしいでした」と感想を

述べていました。本当に素直な感想だと思います。 

 退所式。自然の家の所長さんから「皆さんはとてもすばらしいです。素直で一生懸命で何事にも最後まで取

り組んでいました。その気持ちをずっと継続して頑張ってください」とお話しいただきました。子どもたちも，

それぞれ思うことがあり，この宿泊学習の経験が今後の生活の中でどのように生きてくるのか，どのように変

化していくのか。とても楽しみで仕方がありません。来年は６年生です。最高学年の児童として，祁答院小学

校を盛り上げてくれることと思います。 この１泊２日の宿泊学習で見た５年生は日本一の５年生です！ 
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小中一貫教育「踊り」 
１０月１０日（木）と２４日（木）にふるコミュ「踊り」の学習で、３～６年生が祁答院中学校に行きまし

た。今回のこの計画は昨年から話し合われており、旧４小学校が閉校にはなるが、それぞれの伝統芸能は残し

ていきたいという願いのもと立てられたものです。３年生は藺牟田地区の「田の神もど

し」、４年生は轟地区の「種子島踊り」、５年生は上手地区の「俵踊り」、６年生は黒木地区

の「鷹踊り」を学んでいます。踊りの振り付け等は、中学１年生に教わったり、振り付け

を知っている６年生に教わったりしました。踊りの目的は五穀豊穣であることがほとんど

ですが、由来や振り付け等にはそれぞれ違いがあります。それぞれの踊りを学び、共通点

や相違点を見つけて、引き継いで来られた先人たちの思いにも触れることができたらいいなと思います。どの

学年もたった３時間程度の練習で身につけたとは思えないほど上手に踊っていました。また、集団の中での音

や動きも合っていて、自分だけでなく周囲の友達とも協力しながら練習したことが覗えました。子どもたちは、

地域の伝統芸能の伝承者です。 

３・４年社会科見学 
１０月１８日（金）に３・４年生が社会科見学に行きました。行き先は、川内クリーンセ

ンターと川内警察署です。クリーンセンターでは、ごみ処理の方法や資源ごみの再生の仕

方等について学びました。お昼は、野間島公園でお弁当を食べました。午後からは警察署

です。通信司令室を見せてもらったり、パトカーに乗せてもらったりしました。 

クアトロでお菓子作り 
１０月２５日（金）に２年生が生活科の学習でクアトロに行きました。クアトロは、祁

答院地域では有名な菓子店です。地元のお菓子屋さんで、クッキーを作らせてもらいま

した。普段は入ることのできないキッチンで、小麦粉や卵などを混ぜて生地を作りまし

た。お菓子作りの難しさを味わう貴重な体験をすることができました。クッキーの味は

もちろん最高です！クアトロの皆様、ありがとうございました。 

ステップアップ研修研究授業研修Ⅱ 
１０月２８日（月）５校時にステップアップ研修研究授業研修Ⅱを行いました。ステップアップ研修とは、

５年経験者の職員が研究授業等を通してさらにレベルアップを図る研修です。この日は、

１学期の研修Ⅰに引き続き、２回目の６年生国語の授業を K 教諭が行いました。めあて

やまとめを子どもたちが考えたり、ロイロノートを使って自分の考えを書き込み、共有

後、さらに意見交流する姿が見られました。リアルタイムで全員の考えを全員が見ること

のできるロイロノートの威力と ICT の可能性を強く感じる授業でした。授業後は、講師

の N 先生に講義をいただき、４５分の授業の中で、いかに多く思考する時間を確保する

か、児童が学習課題に迫るために思考する発問とは？そんなことを考えながら我々職員も勉強しました。 

集団宿泊学習 
１０月３０日（水）３１日（木）に５年生が集団宿泊学習に行きました。場所は、薩摩

川内市立少年自然の家です。５年生は初めての宿泊学習です。１日目、学校で出発式を

した後、バスで約４０分移動し、少年自然の家に到着です。到着後、入所式やオリエン

テーションをしました。昼食後はチームワークゲームです。チームのメンバーと協力し

ないと乗り越えられないアスレチック等がありました。「協力」は「強力」という言葉が心に残りました。夕

べのつどいでは旗掲揚や一日の反省等をしました。夕食後は、キャンプファイヤーでした。みんなで一つの火

を囲み、感謝の心や協力する大切さ等を学びました。２日目は、６時半起床でした。朝のつどいではラジオ体

操をしたり、今日も目標を確認したりしました。朝食後、荷物を整理し、野外炊飯の準備です。火を起こし、

カレー作りをしました。仲間と一緒に作って食べるカレーは、いつも食べるカレーとは一味違ったようです。

退所式後は一路学校へ。２日間の集団宿泊学習で学んだことを学校や日常生活で生かしていきます。 

 

 
 
 １日（金）地域が育む「かごしまの教育」県民週間（～７日） １５日（金） もくもく家庭学習週間（～２１日） 

 ５日（火）シェイクアウト訓練 給食試食会（保護者）    １８日（月） 小中一貫教育全体会（５年研究授業） 

 ６日（水）社会科見学（３年Ａコープ）           ２１日（木）祁答院スポーツチャレンジ 

 ７日（木）芋掘り（１・２年）               ２３日（土）勤労感謝の日 親子読書の日 

 ９日（土）音楽発表会 ２年学級レク ６年学級レク     ２６日（火）保育園との交流会（１年） 

１１日（月）認知症サポーター養成講座（５年大村園より）   ２７日（水）市小学校陸上記録会（５・６年） 

１２日（火）フレッシュ研修研究授業（２年道徳）       ２８日（木）福祉用具体験会（３年大村園） 

１３日（水）避難訓練                    ２９日（金）エネルギー出前授業（６年） 

１４日（木）仲良し音楽会（４年入来文化会館） 


