
平成２９年７月３日 

水泳記録会 
今年の水泳記録会も，例年どおり，アクアビクス，水球を行いました。また，学年対抗でリレーもしましたが，一生懸命に泳ぎ，

次泳者につなごうとする生徒たちの姿に感動し会場も大変盛り上がりました。タイム測定で，大幅にタイムを短縮する生徒が続出

しました。参観された保護者の皆様に心から感謝申し上げます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年７月５・６日 

職場体験学習 
２年生による上甑町内５つの事業所での職場体験学習。仕事をすることの大変さや職場内でのコミュニケーションやチームワー

クの大切さを学ぶ良い機会となりました。また，いつも支えてくれる保護者への感謝を改めて感じた生徒もおり，実りある学習に

なりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２９年７月８日 

お礼状・新聞作成（２年ふる・コミュ科） 

職場体験学習の事後学習でお礼状と新聞作成に取り組みました。体験を通して，感じたことや学んだことを整理し，感謝の気持

ちをお礼状に書きました。また，新聞はデジタル形式で作成し，今後発表会を実施する予定です。 

 

 

 

 

 

独り立ちに向けて（３年ふる・コミュ科） 

弁当づくりを行いました。これまで栄養教諭からの栄養面のアドバイスを参考に，2 グループで献立を作成し，買い出しから取

り組みました。当日は，3 年部職員と共に，和気あいあいとした雰囲気の中，卵焼きや鳥の唐揚げ，ポテトサラダなど各自の役割

で作り上げました。放課後，近くの公園で弁当を食べましたが，すごくおいしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

平成２９年７月１１日 

校内弁論大会（全学年ふる・コミュ科） 
１年生は「自分が思っていること・伝えたいこと」，２年生は「修学旅行を通して考えたこと」，３年生は「３年生になって，独り

立ちを控えて思っていること・伝えたいこと」を題材に，発表しました。また，原稿作成には苦労しましたが，自分の考えや思い

を堂々と発表することができ，一人一人の表情にはやりとげた満足感が出ていましたさら，。保護者にも参観していただき，生徒た

ちにとっては大勢の聴衆の前で発表する大変よい体験となりました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

学級ＰＴＡ（生徒会生活部） 
弁論大会終了後，夏休み前の学級ＰＴＡがありました。1 学期の振り返り，夏休みの生活についてなど情報提供と意見交換を行

いました。安全第一！健康第一！生活リズム大切！！の共通理解を図りました。 

 
 

 

 

 

 

 

平成２９年７月１２日 

幼小中合同運動会オリエンテーション（生徒会，保健体育科） 
9 月 24 日（日）に実施される幼小中合同運動会に向けたオリエンテーションを開きました。運動会の運営委員長からあいさつと

意気込みの言葉がありました。また，各係生徒から，運動会までの流れや取り組み方の説明がありました。夏休みをはさみますが，

自主的に活動できるように指導していきます。生徒による生徒のための運動会を目指します。 

 
 

 

 

 

 

一斉道徳（全学年） 
『他者理解・思いやり』をテーマに一斉道徳を実施しました。各学年，題材は異なるものの生徒たちから活発な意見が出され，

学習を深めていました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



平成２９年７月１３日 

里中学校との合同音楽（上中生と里中生） 
７月１６日（日）に予定されている甑の風音楽祭に向けて合同音楽を実施しました。今回は里中学校に行き，一緒に学習しました。

自己紹介した後，それぞれのパートで練習しました。発表中の振り付けも確認しました。各パート，各校とも美しい歌声が響いて

いたので，甑の風音楽祭が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

平成２９年７月１９日 

上中ソーラン（全校体育） 

 
 

 

 

 

 

運動会で披露するダンス「上中ソーラン」の練習に入りました。毎年先輩が後輩へ振り付けのアドバイスを行っています。細か

い部分はこれから指導していきます。今年は校長先生にも熱心に指導していただきました。これからまだまだ，よい演技にできる

よう，生徒と一緒に練習していきます。ダンスの表現で運動会を盛り上げましょう。 

 

平成２９年７月２０日 

県総体推戴式 １学期終業式 
７月２６日（水）に実施される県総体に出場する２名が県大会に向けての抱負を述べました。校長より「これまでの練習を思い

出し，普段どおりの力を発揮し，試合を楽しんできてほしい。」と，激励の言葉がありました。また，代表 2人の表情にはその覚悟

が見られましたのでとても頼もしく感じました。 

 

 

 

 

 

その後，各学年の代表が１学期の反省と夏休みに向けた抱負を述べました。学年代表のそれぞれが，１学期中の学習面の課題や

夏休み中の生活の仕方について触れており，夏休みを充実したものにする決意を表していました。４２日間の夏休みを大いに楽し

んでほしいと思います。 

 

 

 

 



 

平成２９年７月２１日 

事例研修（職員研修） 
ＳＣの先生をお招きして，カウンセリングの研修を実施しました。「○○の時はどのように対応するのがよいか。」「現在は○○な

対応をしているが，これでよいのか。」など職員からも活発な質問や意見交換が行われました。 

 

 

 

 

 

平成２９年７月２３日 

親子剣道大会（剣道部） 
3 年生の慰労と新体制の活躍を期して，剣道部が親子剣道大会を行いました。保護者だけでなく，地域で指導してくださってい

る方々も参加し，盛大に行われました。生徒同士の試合だけでなく，生徒と保護者，生徒と指導者との地稽古もあり，白熱した試

合が展開されました。 

 


