
 「上甑中学校キャッチフレーズ「生徒が元気！先生が元気！保護者が，地域が元気！上中から元気を発信！」 

上甑中ＰＴＡ準会員 随時募集！！年会費 1000円で海風・学校便り等をお届けします。詳しくは上甑中学校（教頭）まで 
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  食に関する指導 ３年（お弁当づくり）  
６月１５日、里小から栄養教諭の伊豫田汐乃（いよだ しほの）先

生を講師にお招きして、「食に関する指導」を行いました。 

今回は、３年生を対象にした「お弁当づくり」についての学習でし

た。いずれ迎える独り立ち。自分でバランスの良いお弁当を考案し実

際に作ってみようという内容。栄養のバランスだけでなく、主食と副

菜の量のバランスや、見た目の彩りのバランス、コストと満足度のバ

ランスなどを学びました。 

 

 

 

 

 

 
【バランスの良いお弁当とは？】【栄養だけでなく見た目も大切！】  

 上甑中学校区小中一貫教育研究公開  
６月２８日(木)、上甑中学校区小中一貫教育研究公開が開催されました。島内外から

教育関係者をはじめ、保護者や地域の方々を合わせ、６０名以上もの方々が参加され、
大変充実したものになりました。「上甑村民歌」や「ハンヤ隊」による演舞でスタート。
各研究授業はもちろんのこと、元気の良いあいさつやキビキビとした移動の様子など、
児童生徒たちの良さが、いたるところで発揮されました。先生たちによる研究協議では、
活発な意見が交わされ、研究公開の内容の質の高さを物語っていました。この大成功は
多くの保護者スタッフや地域の方々の惜しみない協力あってのことでした。本校区の充
実した小中連携や地域力を大いにアピールできた一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

【素直で美しい歌声】【膝をついてマイクを差しだす】  【中津ハンヤ隊、ここにあり！】 

 

 

 

 

 

 

【数学では個に応じた指導】【アクティブに英語活動】  【郷土料理に舌鼓】 

 

 

 

 

 

 

【ふる・コミュ科は GTにインタビュー】【対話的授業の国語科】 【研究協議も活発に】 
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教育の姿～生徒・教職員・保護者・地域の一体感から見えたもの～ 

                    校 長  鬼塚富貴子 

 
６月２８日（木）に、平成３０年度上甑中学校区小中一貫教育研究公開を実施しまし

た。当日は、市教委をはじめ、島内外からの先生方、さらに、学校運営協議会の皆様方
や保護者等、多くの方々に参観いただき、研究協議も大変盛り上がりました。改めて、
心から感謝申し上げます。この場をお借りしまして、内部のことを紹介させていただき
ます。   
始めに、研究公開は、本校髙田慎也教諭を中心に、小中推進委員会、小中合同研修会

を活用し、研究と検証を重ねてきました。その間、先生方は、生徒の主体的な学びにつ
ながる授業づくりに努め、互いに授業を参観するなど、切磋琢磨の日々でした。例えば、
授業後職員室に戻るなり、「何かが違う。どうしたら生徒の主体性を引き出せるのか。」
と自身の教科指導に悩み同僚に相談する姿や、「生徒の感性は凄い！やはり、目標と活動
内容がわかると学習への勢いが増す。」と、生徒の成長に感激する姿などが随所に見られ
ました。また、教育環境を整えようと校内外の清掃や除草に努める職員や来校者へのお
もてなしに校舎内外の掲示板等の修理や手作りの花つくり等に努める職員等々。このよ
うな姿から改めて、教職員一人一人の教育に対する熱い思いを感じました。（誇りに思い
ます。） 
次に、この研究公開を実施するにあたり、シルバーの方々による学校周辺の除草、接

客用の御菓子や盆栽貸し出しの協力等々、研究公開を盛り立てようと多くの方々の御支
援がありました。また、当日の保護者スタッフの動きがとても頼もしく、安心して私た
ちは仕事に集中できました。さらに、保護者スタッフの言動は、生徒と教師を主役にし、
自身は黒子に徹するもので、その思いやりに感謝の気持ちでいっぱいになりました。後
日、参観された方々の感想にも保護者スタッフへ感謝の言葉が多くありました。（本校Ｐ
ＴＡを誇りに思います。） 
このように、学校・家庭・地域が一体となり研究公開が終了しましたが、生徒はこの

大人の姿をよく見ています。そして、自身の将来の姿と重ね、大人像、親像につなげた
生徒もいました。 
先週（７／１３）の弁論大会でも学校運営協議会の方々をお招きしましたが、研究公

開時に見せた生徒の姿と、弁論大会で見せた生徒の姿から「教育は継続している」とい
う言葉をいただきました。生徒を、学校・家庭・地域が一体となり見守り育てるという
雰囲気がよく伝わりました。 
最後に、いよいよ夏休みに入ります。生徒一人一人にとって、この長い夏休みが楽し

く有意義で、２学期への飛躍につながるように以下の３点につきまして家庭・地域での
御配慮をよろしくお願いします。 

 
 
 
 

 

 水泳記録会  
７月１０日(火)に校内水泳記録会が行われました。過日

の台風７号による影響で、B&Gプール施設の屋根が一部破損
するという被害を受け、一時は本大会の開催も危ぶまれて
おりましたが、施設関係者の方々の御尽力により、予定通
り安全に開催することができました。 
毎年恒例の水球も、１点の攻防に、ワールドカップを凌

ぐ盛り上がりを見せました。 
クロールや平泳ぎでは、多くの生徒が自身の記録を塗り

替える健闘ぶりでした。見学の生徒たちも、全員が役員と
して大会運営に貢献しました。夏休みも、安全に気をつけ
て、プールや海で泳いでほしいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【水球でウオーミングアップ】 【ゴール！！】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ワールドカップより熱く】 【記録に挑戦！】 
 

 

 

 

 

 

 

 

【自分に負けるなーっ！】  【見学者も役員で貢献】 

 ８月の行事  
日 曜 行     事 日 曜 行     事 
1 水 出校日・ＰＴＡ小中合同部会 21 火 出校日・普通救急救命講習会 
20 月 市小中一貫教育研究会 サマーボランティア体験（2,20,22日） 

※ 目標や計画を立て有意義な夏休みにしましょう。 

 お  礼  
●過日に行われました小中一貫教育研究公開に際しましては、様々な形で、地域・保護
者の皆様の御協力をいただき、大盛況のうちに終えることができました。心より、感謝
いたしております。今後とも御支援、御鞭撻のほど、よろしくお願いいたします。 
●水泳記録会や弁論大会、学級ＰＴＡには多くの保護者に参観、出席いただきました。
生徒たちの励みになります。今後ともよろしくお願いいたします。 

お知らせとお願い  
●８月１日（水）にＰＴＡ小中合同部会を計画しました。９月予定の奉仕作業と第８回
幼小中大運動会に向けた話し合いになります。お忙しい折とは存じますが、万障お繰り
合わせのうえ、御出席ください。よろしくお願いいたします。 

 受 賞  
● 上甑地区コミュニティーあいさつ標語コンクール 
【入賞】家吉 正純「おはようと その一声で 笑顔さく」 

脇田 紗羽「あいさつが たくさん飛び交う 上甑」 
岩下 聖也「おはようと 心一つに 甑の輪」 
家吉 真央「あいさつで 心に花咲く 笑顔の輪」 

１ 安全第一！（交通事故ゼロ・水難事故ゼロ・熱中症事故ゼロ・非行ゼロ） 

２ 豊かな体験活動の充実！（家庭での取組、地域行事への参加） 

３ 自己伸長への挑戦！（規則正しい生活習慣・不得意教科の克服・体力向上） 



 「上甑中学校キャッチフレーズ「生徒が元気！先生が元気！保護者が，地域が元気！上中から元気を発信！」 

薩摩川内市「いじめのない学校づくりの日」「いじめ」発見のチェックポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 長い夏休みに入ります。学校では生活面・学習面の目標や計画をたてました。 
●交通安全，●生活リズム，●家庭学習，●外出時・公共の場でのマナー， 

●メディアとの関わり ●緊急避難時に向かう場所等，家庭や社会でのルールについて家庭でも
話し合いましょう。 

 


