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上 手 だ よ り

「心の中を写せたら・・・」感謝の心を大切に！
校長

沖縄や奄美が梅雨入りを宣言し，まさに，梅雨の季節が上手にも近づいています。コロナ感染症だ
けでなく、食べ物の衛生面も気になる時期です。保護者・地域の皆様も健康に気をつけて，この梅雨
の時期をお過ごしください。
医療の世界では，技術が発達して，体の中を見ることのできる，内視鏡や胃カメラなど存在してい

ます。もっと，発達して「心を見れるカメラ」があったらどうでしょう。自分の心の中を写したらど
んな写真が撮れるでしょうか？
「ああ，きれいな良い写真が撮れた。きれいな心だった」となれば一番良いでしょうが，人間は，

心のどこかに嫌なこと，気に入らないこと，不満に思うことなどを少なからず持っています。だから，
現実的には，そういったあまりきれいでない部分，見たくない部分も写し出されるかもしれません。
そのような中でも，いたわりの心，何かに一生懸命取り組む心，寛容の心，人を大切にする心，相手
の立場や状況を思いやって対応する心など，心の写真をきれいに写し出す要素はたくさんあると思い
ますが，その基本となるのは，やはり感謝の心だと思います。
先日、校長室の窓から雨に濡れる校庭を見ていたら、その手前にある、キミガヨランの花が咲いて

いました。表からは目につきにくいところにあり、これまであまり意識していませんでしたが、痛そ
うな、あまりかわいくもない葉の植物に、こんなきれいな花、かわいい花が咲くんだなとちょっと感
動しました。こんな思いの時には、きれいな良い心の写真が撮れるのかなと思いました。
改めて考えてみれば，感謝の心を持つべき対象は，随所にあります。自分を育んでくれる周囲の人

々，自分を生かしてくれる水，空気，太陽などの自然の恵みなどです。また、この時期は，「母の日」
「父の日」「時の記念日」「もしかしたら誕生日」など，親や時間や生まれてきたことやその命に感謝
するいろいろな場面があります。機会をとらえて子どもたちにも，感謝の心の大切さ等について話し
ていただけたらと思います。

【子育てのことば】
「あなたの誕生日は、あなたのお母さんが一番苦しい思いをした日です。」という言葉を聞い

たことがあります。
上手小の子どもたちには、身近な人の苦労や支援に支えられて今があることを感じ、感謝でき

る大人に成長してほしいと思います。

６月の行事予定
１日（水）いじめのない学校づくりの日
２日（木）移動図書、俵踊り総会
６日（月）読書旬間（～１７日）
７日（火）プール開き
８日（水）避難訓練（地震）
９日（木）種もみ砂入れ
１１日（土）俵踊り・茶壺踊り全体練習（１・２校時）
１４日（火）のぞみ園訪問（３・４年）、食に関する指導（１年）
１７日（金）もくもく家庭学習週間（～２３日）
３０日（木）田植え（全学年）
２９日（水）ふるコミュ発表練習（５・６校時）

生活目標
静かな落ち着いた生活をしよう
保健目標
歯を大切にしよう



Ｒ４年度ＰＴＡ専門部長・地域理事（子供会）・学年理事紹介

役 職 氏 名 役 職 氏 名

会長 ○○○○ 上手中央理事 ○○○○

副会長 ○○○○ 早馬理事 ○○○○

副会長 ○○○○ 滝聞・中武理事 ○○○○

会計 ○○○○ １年理事 ○○○○

監事 ○○○○ ２年理事 ○○○○

監事 ○○○○ ３年理事 ○○○○

文化・生活部長 ○○○○ ４年理事 ○○○○

事業部長 ○○○○ ５年理事 ○○○○

保体部長 ○○○○ ６年理事 ○○○○

上方限理事 ○○○○

１年生を迎える会
４／２８（木）は１

年生４名の男児を、児
童会で歓迎する「１年
生を迎える会」が行わ
れました。手作りの歓
迎会は、心温まるもの
でした。１年生も楽し
そうにレクリエーショ
ンに参加していまし
た。もうすっかり学校
に慣れたようです。

交通安全教室
４／２５（月）交通
安全教室を実施しまし
た。下学年は道路の渡
り方を、上学年は自転
車の乗り方を学びまし
た。「自分の命は自分
で守る」とよく言いま
すが、相手の命も守る
ために、ルールを守る
上手小学校児童であっ
てほしいと思います。

原子力引渡訓練
川内原子力発電所が
災害に見舞われたこと
を想定した、原子力引
渡訓練を５／１４（土）
に実施しました。有事
の際の、本来の避難場
所は、南さつま市の玉
林公民館です。
エネルギー事情には、
課題の多い世界情勢で
すが、この訓練が、永
久に空振りに終わるこ
とを願うばかりです。

体力テスト
５／１１（水）に、
体力テストを実施しま
した。本校は、体力の
伸びを自認させるため
に、全学年実施してい
ます。
これから結果分析を
して、具体的な対策を
立てていきますが、ボ
ールを投げる力が落ち
ているように感じまし
た。運動の機会を作る
大切さを感じました。

不審者対応訓練
５／９（月）、校内に不審者が侵入したことを想定した「不審者対
応訓練」を実施しました。２００１年６月に大阪の付属池田小学校
で起きた事件の記憶が蘇ります。このような訓練が不発に終わり続
ける日本であってほしいと、心から思います。
訓練では、不審者役に扮した本校職員を子供達から遠ざけながら

制圧する訓練を行いました。本校職員の瀧聞は、元警察官です。さ
すがに、迫力のある制圧でした。子供達は体育館に避難して、避難
の際のポイントを学びました。




