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主 な 行 事 予 定

６月の生活目標：落ち着いた生活をしよう 保健目標：歯を大切にしよう

１日（月） 歯と口の健康週間（～５日） いじめのない学校づくりの日

２日（火） 全学年６時間授業

３日（水） 移動図書 １年生４時間授業

５日（金） 体力テスト【５月実施できなかったので】１・２年４時間、３年５時間授業

８日（月） プール開き 校内読書旬間（～１９日）

１０日（水） 避難訓練【地震】

１３日（土） 土曜授業の日【俵踊り、茶つぼ踊り全体練習、集団下校】

１７日（水） 食の指導（３・４年）

１８日（木） お茶の指導（３～６年）

１９日（金） もくもく家庭学習週間

２２日（月） 児童との教育相談週間

２４日（水） 食の指導（１年）

２６日（金） 田植えをしよう（全学年）

３０日（火） 眼科検診【４／３０実施予定分】

上 手 だ よ り
薩摩川内市立 上手小学校 令和２年６月号

校長 ○○○○
コロナウイルス感染症の影響が続く中、また、今年も梅雨の時期がやってきます。雨の被害や食べ物の衛生面も気に
なる月です。保護者・地域の皆様も災害への対応と健康管理に十分に気をつけて，この時期をお過ごしください。
ご存じのことと思いますが，６月４日（木）は，語呂合わせで「むし歯予防デー」です。そして，６月４日（木）からの１週
間をむし歯予防週間としています。また，６月１０日（水）は，日本で初めて時計が設置され，時を刻んだ事を記念して，
時の記念日とされています。私たちが，生活する上で欠かせない，２つのことを記念する日がこの６月にはあります。
さて，学校では，毎年歯科検診を実施したり、歯と口の健康週間（６月１日～５日）を設定したりしていますが，お子さ
んの歯の健康状態をご存じでしょうか。是非，検診結果は確認していただき，むし歯等がありましたら，早めの適切な対
応をお願いいたします。動物の歯の中で、人間の歯は５０年６０年使ってもビクともしない素晴らしい質の歯だそうです。
永久歯がはえるとすぐむし歯というのではもったいないことです。むし歯はそのままにしておいても絶対に治りません。自
分の歯を２０本以上，８０歳まで維持しようというねらいで，いわゆる「８０２０運動」も推進されています。「８０２０」を目
指して，歯と口の健康づくりについて家族で話し合ったり，声をかけあったりしてください。
また、時の記念日は、西暦６７１年，天智天皇が設置した水時計が日本で初めて時を刻んだ日が，６月１０日（旧暦４
月２５日）であったことに由来して制定されたそうです。子どもたちの時間の使い方は，上手でしょうか。子どもたちの発
達段階に応じて，「時間の大切さ」「時間を守ること」「過ぎた時間の尊さ」「自分に訪れる大切な未来の時間」等につい
て考える機会になればと思います。

子育てのことば
「人間にとって一番大切なものは命（栄養・食事）。その命の入り口は，口・歯です。」

～歯科講習会での講師の言葉～
「時間がどれだけあるかが問題ではなく，時間をどう使うかが大切である。」 ～ケリー・グリーン～



久しぶりの学校で、楽しげな子ども達の様子をご紹介します。

令和２年度ＰＴＡ総会は、新型コロナウイルス感染拡大防止策として中止しました。

この総会で前ＰＴＡ会長○○さんと副会長○○さんに感謝状を贈呈する予定でした。本来ならば○

○ＰＴＡ会長から渡して頂くべきところですが、学校での個別の贈呈と言うことで、学校長が代理で渡

しました。○○前会長、○○前副会長、上手小学校のために本当にありがとうございました。

４月２１日（火）から、家庭訪問が行われました。２２日（水）から、新型コロナウイルスに起因する臨時休業となり

ましたが、今年の家庭訪問は、戸口訪問の形で行いました。保護者の皆様には大変お世話になりました。家庭訪問で話し

合われた内容を、今後の学校教育に生かして参ります。今後ともご支援・御協力をよろしくお願い致します。

休業期間中の学校は、静まりかえっていました。５月７日（木）から徐々に登校が始まり、１１日（月）から通常授業に戻りました。やは

り、子供の声が響く学校は良いですね。子ども達の声や笑顔を見ると、元気が出て来ると同時に、「普通の生活」の有り難さも感じるところ

です。

学校では、コロナウイルス感染予防策を最大限とりながら通常授業を再開しています。休業で遅れた学習も気になります。小規模校の特性

を生かし、個に応じた指導を大切にしながら、スピード感を持って進めていきたいと思います。

不審者対応避難訓練

～どうすればいいかわかったよ～

５・６年生による児童集会

～歌声・リコーダーの音色、お見事～

内科検診

～お利口さんにできました～

５・６年

○○○○先生と楽しく英語学習
１年生

楽しい英語ゲーム

２年生

コンピュータを使って国語の学習

３・４年生

音読頑張るぞ

感謝 感謝


