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に図書
としょ

の先生
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に「おかしをくれなきゃ、いたずらしちゃ

うぞ」を英語
えいご

で言
い

いましょう。良
い

いことがあるかもしれません。

　　理由
りゆう

を募集
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します！！　　１０月
がつ

３１日
にち

（火
か

）まで

　　　　　～みんなで考
かんが

えよう～

　１と２のルールがありますが、なぜこのルールがあるのか

考
かんが

えて、図書館
としょかん

の壁
かべ

に貼
は

ってある紙
かみ

に理由
りゆう
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か

きに来
き

てくだ
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りゆう
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といけないのかな？？
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図書館
としょかん

　でも、どうして図書館
としょかん

では静
しず

かにしない

といけないのかな？？

　　　自分
じぶん

でも理由
りゆう

を

　　考
かんが

えてみよう！

　みなさんが練習
れんしゅう

からがんばった運動会
うんどうかい

も無事
ぶじ

終
お

わりました。９月
がつ

は運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

で疲
つか

れて、なかなか本
ほん

を読
よ

めなかった人
ひと

もいるかもしれません。「秋分
しゅうぶん

の日
ひ

（９月
がつ

２３日
にち

）」も過
す

ぎ、暑
あつ

い中
なか

にも朝晩
あさばん

は秋
あき

の気配
けはい

が感
かん

じ

られようになりました。「秋
あき

」と言
い

えば、「読書
どくしょ

の秋
あき

」。１１月
がつ

は読書
どくしょ

月間
げっかん

もあります。読書月間
どくしょげっかん

に向
む

けて、

本
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か

りて読
よ

む習慣
しゅうかん
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み
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つ

け、たくさんのすてきな本
ほん
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であ

い、「読書
どくしょ

の秋
あき

」を楽
たの

しみましょう。
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　　図書館
としょかん

の正
ただ

しい使
つか

い方
かた

できていますか？？

１ 図書館
としょかん

では静
しず

かに過
す

ごしましょう！

年
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かん

目標
もくひょう

達成
たっせい

者
しゃ

数
すう

　９月
がつ

はよく本
ほん

を借
か

りに来
く

る人
ひと

もいれば、全然
ぜんぜん

借
か

りに来
こ

ない人
ひと

もいました。運動会
うんどうかい

も終
お

わ

り、昼休
ひるやす

みに練習
れんしゅう

もなくなりました。ぜひ、友達
ともだち

を誘
さそ

って、図書館
としょかん

に本
ほん

を借
か

りに来
き

てくだ

さい。「読書
どくしょ

の秋
あき

」をたくさん楽
たの

しみましょう。📖🍁
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クイズ １０月
がつ

号
ごう

　答
こた

えを伝
つた

えるのは、10月
がつ

31日
にち

（火
か

）だけ

　　　　　　　　　　　　　　　　　📖　9月
がつ

号
ごう

の図書館
としょかん

クイズ　答
こた

え合
あ

わせ　📖

　　９月
がつ

号
ごう

の図書館
としょかん

クイズの答
こた

えは、　⓶　すいぶん／えんぶん　でした。運動会
うんどうかい

では熱中症予防
ねっちゅうしょうよぼう

できましたか？

　※　「ゆめちゃんのハロウィーン」という絵本
えほん

を読
よ

むと英語
えいご

の言
い

い方
かた

が分
わ

かります。
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　１０月に入り、まだ夏の暑さが残っていますが、少しずつやわらいできているようにも感じられ
ます。少しずつ集中力も高まってきているのではないでしょうか。ぜひ、家族で読書の時間を確保
し、読み聞かせをしたり、それぞれ本を読み、感想を教え合ったりなど「うちどく」を家族で過ご
す時間に取り入れてみてください。また、先月号に記載しました「親子読書通帳」も御利用くださ
い。（親子読書通帳が欲しい方は、亀山小学校図書館まで。）
　「読書の秋」の楽しさを家族で共有して、本との出会いを楽しんでみてください。

　　　「読書週間」が全国に拡がっていき、
　　日本の国民的行事として定着

「読書の秋」という言葉がより根づいた

「ゆっくり読書」して過ごすのに適している

　　研究結果より

　　　　２２度前後の気温が
　　　集中に適している

夏の暑さが過ぎ去って気温が低くなる秋 集中しやすい季節

  The book is full of treasure

保護者の皆様へ

～ 家族で宝さがしに行こう ～

　「読書の秋」とよく聞きますが、なぜ「読書」が「秋」に良いとされているのでしょうか。今回
は、「読書の秋」の由来について紹介します。

読書の秋 参考：　Aigan　STYLE　より

　諸説あるが、多く語られているのが、古代中国の韓愈が詠んだ学問の大切さを伝えている漢詩。

その漢詩にある一説

　「秋になり長雨があがって空も晴れ、涼しさが丘にも及んでいる。
　ようやく夜の灯に親しみ、書物を広げられる。」

日本語に訳したもの

　人間の集中には気温や湿度が関係している

🍁　涼しい秋の夜は読書に適している　🍁

という考えが浸透したと言われている

きっかけ　　　夏目漱石が１９０８年に
　　発表した小説「三四郎」に引用した

　その後、戦後まもない１９４７年

また 　秋の気温も関係しているといわれている！

読書週間
　「読書の力によって、平和な文化国家を作ろう」という決意で出版社・取次会社・
書店・図書館そして新聞社・放送マスコミ機関も加わり１１／１７から開始された。
　第２回から文化の日を中心とした現在の期間１０／２７～１１／９と定められた。


