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青春 ～私たちが輝く瞬間～
校長 渕上 盛人

「青春 ～私たちが輝く瞬間～」
これは，１０月２８日（土）に実施する第４０回文化祭

のテーマです。
２学期の二大行事，いや，年間を通じても大きな行事で

ある文化祭。ついこの前，４０周年記念行事として実施し
た体育大会が終わり，成就感と満足感を味わったばかりで
すが，あれから約１ヶ月が経ちました。この間，テスト勉
強や地域行事等にも積極的に取組ながら，このテーマのも
と，文化祭に向けて全生徒，全職員で取り組んでいます。
当日，生徒は，劇，合唱・合奏，ダンス，英語発表，ふる
さとコミュニケーション科学習成果発表，郷土芸能と一人
何役もこなします。一生懸命に取り組む姿勢は輝いていま
す。今，青春まっただ中の海星中の生徒の輝く瞬間を是非
見に来て，そして，感動していただければ幸いです。
さて，「青春」とは，何だろうと？ちょっと考えてみまし

た。ある本に，「青春とは心の若さ。何歳になろうと，夢と
希望にあふれる心を保ち続け，新たなチャレンジの意欲を
持っていること。たえず夢を描いてその実現に果敢に挑戦
し，努力を重ねる限り，青春に終わりはない。」と書いてあ
りました。そう考えると，ふと，以前見かけた新聞の広告
を思い出したので紹介します。

｢青春」は，若い人だけのものじゃない。
仲間と，声をかけ会い練習に励み，本音をさらけ出し

てぶつかり合う。
力を合わせて夢に向かう姿は，まるで高校球児のよう。
そんな青春を送る，５０代，６０代，そして７０代の

女性がいます。
２０１０年，ドーバー海峡横断リレーに成功した「チ

ーム織姫」です。

まさに「今」を，全力で泳ぎ続ける彼女たちですが，
一人ひとりの人生には，親の介護や自身の体調など，さ
まざまな老いへの不安が，のしかかり続けています。
彼女たちは，悩み，迷いながら，選択しているのです。
「わがままかもしれないけど，好きなことをして，ま

ずは自分が幸せになる。そうしたら，介護でもなんでも，
日々の生活を頑張れるから」。

年をとることは，素敵なことばかりではないかもしれ
ません。
先のことを考えて，足踏みすることもあると思います。
でも，考え方を少し変えて，年齢と上手に向き合うこ

とができたなら，若い人には味わえない，成熟した「青
春」を，謳歌することができるのかもしれません。
以下 省略
２０１３年９月１６日 サントリーウエルネス株式会社

いくつになっても心の若さを保ち，青春であり続けたい
と思うし，海星中の生徒の皆さんが，夢と希望にあふれる
心を保ち続けくれることを強く願っています。

9 月 29 日（金）にＰＴＡ
会長からのお話もあり、九
州情報大学の学生と音楽交
流会を実施しました。
オープニングでは宇宙戦

艦ヤマトを披露し、それぞ
れの楽器紹介をしてもらい
ました。その後、生徒は文
化祭で披露する演奏パート
に別れ、大学生に個別指導
してもらいました。生徒は
｢個別練習では楽譜を見なが
らリズムの取り方や演奏す
るときのポイント等を教え
てもらいました｣｢大学生の
演奏を聴いて、自分たちも息の合った演奏をなかよし音楽
会や文化祭でも披露できるように頑張りたい｣と感想を書い
ていました。音楽交流会を通して、音楽への関心を高め、
文化祭等への意欲向上につながる機会となりました。

10 月 2 日に｢島立ち｣に向
けての取組の一つとして｢自
分でつくるお弁当の日｣を実
施しました。
生徒は弁当を作るために

栄養のバランスを考え、完成予想図を書い
て、弁当づくりに取り組みました。当日は、
工夫を凝らした弁当がならび、自分でつく
った弁当を照れながらも、誇らしげに食べ
ている生徒の姿が印象的でした。保護者皆
様のご協力ありがとうございました。生徒
がつくったお弁当の取組は、文化祭でも展示いたしますの
でぜひ御覧ください。
～生徒感想より～
○ 3年目で慣れてきたので、上手につくることができました。
○ 効率よく作るのが難しくて、お母さんは大変だなと
思いました。次は色のバランスも考えて作りたいです。

～保護者より～
○ 初めてのお弁当づくりで手伝う方も包丁の使い方や揚
げ物するときはハラハラドキドキしながら手伝いました。

10 月 14 日（土）に新生徒
会役員を決定するために生
徒会立会演説会を実施しま
した。
今年は１・２年生の全員

が立候補するという、これま 会 長 大田 夏美
でに例のない選挙となりまし 副会長 東 柊仁
た。一人一人が生徒会活動を 書 記 前多 夏海
より活発にするために、自分の言葉で公約を述べ、力強く
決意を訴えていました。投票する生徒は悩みながらも、自
分の票を投じていました。
投票の結果、右上の結果となりました。海星中の伝統を

受け継ぎながら、生徒会活動の更なる充実を目指して欲し
いと思います。

10 月 19 日（木）に国際交
流センターにおいて、市内 14
校の生徒が集い、中学校英
語発表会が開催されました。
本校からも各学年を代表し
出場しました。引率した山
田教諭は堂々とした発表で、
これまでの中で一番良い発
表ができたと話していました。また、英語発表は文化祭で
も披露されますのでご期待ください。
【英語発表者】
1年生（2人組スキット）渕上彩花さん・前多夏海さん【優良賞】
2年生（英語暗唱）大田夏美さん【最優秀賞】
3年生（英語弁論）上江悠太郎さん【優良賞】

11 月 1 日（水）～ 11 月 7 日（火）までの間を自由参観と
設定しています。いつでも・何度でも学校へ来校していた
だき、日頃の学校の様子や子どもたちの様子を自由に御参
観ください。なお、詳細につきましては別紙にて案内して
います。

地域が育む「かごしまの教育」県民週間

月 日 曜 主な行事

1 水 地域が育む｢かごしまの教育｣県民週間　～7日

2 木 薬物乱用防止教室　　後期生徒総会

7 火 3年生実力テスト

8 水 ふるさと職場体験学習　（弁当）

9 木 ふるさと職場体験学習　（弁当）

14 火 スクールカウンセラー来校日

26 日 竜宮フェスタ（場所：青瀬体育館　海星中生徒出演）

28 火 期末テスト　～30日　　　ＰＴＡ理事会
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