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令和５年度のスタート「最初が肝心」 

校長 下中 諭 

令和５年度がスタートしました。新

入生１１人を迎え、全校生徒２６人と

なりました。また、今年度より特別支

援学級「うみ組」、「ほし組」の２学

級が開設され、全学級は５学級です。

そして、これに伴い職員も１人増とな

り、教職員も１７人（含育休者）で学校を担っていきます。ここ５年間で

は最も人数が多いです。 

人数が増えたためか、非常に学校全体に活気が見られるように感じられ

ます。特に部活動では新１年生の入部により、２、３年生が張り切ってい

る様子も見られ、１年生の手本となっているように思えます。一方、生徒

会活動でも朝にあいさつ運動を行っており、たいへん気持ちよい一日の始

まりを迎えています。 

さて、このように４月はとても活気があり、やる気を感じられます。生

徒も教職員も令和５年度をがんばっていこうという気持ちが表れていま

す。この時がとても大切です。この新年度をこのようにしたい。このよう

にしていくぞというときこそ、自分の生活や学習のスタイルをつくり、続

けていくのです。 

タイトルにあるように「最初が肝心」です。４月から５月にかけて、と

ても忙しいです。新しいことを吸収し、これまでとは違う自分の生活や学

習のスタイルを創ろうとしているからです。このときに自分の目標ややる

べきことを加味して、生活・学習スタイルをつくりあげねばなりません。

これを怠るとだんだん１年が崩れていくことになりかねません。 

肝心とは肝臓などの臓器は,人にとって欠くことのできないものである

ことから、最も重要だということです。ということは、最初＝スタートが、

この１年で最も重要だと言えます。 

生徒の皆さんは良いスタートが切れたでしょうか？もし、だらだらとし

ていたり、迷っているのであれば、保護者の皆様から、アドバイスをして

いただき、励ましてほしいです。 

教職員も５年度のスタートを良いものにして、

乗り切っていこうと様々な工夫をしたり、新たな

ことにチャレンジをしたりしています。そして、

最初が肝心ということで、いろいろな躾（しつけ）

やルールを身につけさせ、学習、生活、部活動に

臨ませています。どうぞ令和５年度も生徒の成長

ために保護者、地域の皆様の御協力をお願いいた

します。 

４月６日（木）に３年ぶりに新型コロナウイルス感染症拡大以前の形式で、

第４６回海星中学校の入学式を行いました。保護者、在校生、来賓の方々に歓

迎される中、新入生１１人が新たな決意を胸に入学しました。 

在校生を代表して、３年生のN・Rさんが新入生に対し

て､ 『Let’s enjoy together our classes club 

activities and all school events. Let’s 

make a lot of good memories.』（中学校では、

勉強や部活動、生徒会活動やさまざまな行事に全力で取り

組んでいきましょう。そして、これからみなさんと一緒に

中学校生活を楽しみ、たくさん思い出を作っていきましょ

う。）と英語を交えて歓迎の言葉を述べました。 

また、新入生を代表し、M・K さんが、『中学校で頑張りたいことが２つあり

ます。一つ目は「漢字」です。漢字が苦手なので、いろいろ

な漢字を覚えたいです。２つ目は「部活動」です。バレーボ

ール部に入部して練習を頑張りたいです。そして、中期交流

学習では、７年生として小学生を引っ張って活動したいです。

他にも数学や英語などレベルが高い勉強になるので、頑張り

たいです。先輩方よろしくお願いします。新入生のみなさん

一緒に頑張りましょう。』とこれからの中学校生活に期待を

込めた、力強い誓いの言葉を述べました。今後の１年生１１

人の活躍が楽しみです。 

４月６日（木）に始業式を行い、全校生

徒２６人での令和５年度がスタートしま

した。２年生代表のY・Kさんは、『入学

するときに立てた「苦手だと思うことにも挑戦し、消極的な性格を変えた

い。」という目標を１年生では、生徒会に立候補するなど、自分自身一歩

成長できました。今年もこの目標を掲げて過ごしたいと思います。１年生

が入学して僕たちは先輩になります。後輩に安心してもらえるように接し

ていきたいです。また、部活動では、陸上で目標タイムに近づき、県大会

出場を達成したいです。勉強では、学習法を工夫しながら理解できるよう

に全力で取り組み、充実した学校生活にしたいです。』と目標を立て、２

年生としての決意を述べました。 

また、３年生代表の S・Rさんは『僕は、とうとう３年生になり、受験

シーズンがやってきました。そして、親元から離れ高校生活を送る、島立

ちもあります。これからに向けて３つの目標を立てました。一つ目は、１

年生からの５教科をしっかりと復習することです。一日５教科厚物を２ペ

ージずつしたいです。二つ目は、しっかりと目標を持つことです。好きな

ことは、目標達成のために頑張れますが、勉強では、やる気が出ないこと

が多かったです。好きな「釣り」のように目標を持って勉強も頑張ります。

三つ目は、島立ちに向けて、家の手伝いや周りに気遣いができるようにな

りたいです。最後に、僕のモットーである、「楽しく、真剣に」を大切に

仲間との時間を大切に最高の一年にしたいです。』と島立ちに向けた３年

生としての決意を発表しました。 

それぞれが進級し、堂々とした発表に、新たな海星中への期待と意気込

みを感じることができました。新１年生とともに全校生徒一丸となり、海

星中の活動をさらに「魅力ある学校」へと発展させてくれることでしょう。

海星中の特色である「あいさつ」、「伝統文化継承」を受け継ぎ、新たな

歴史を創る１年にしましょう。 

各家庭でも、お子さんの今年度の目標について語り合い、称賛・励

ます機会を作ってみてはいかがでしょうか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よろしくお願いします。 

職 名 氏 名 主 な 校 務 分 掌

1 校 長 下 中 諭 学 校 経 営

2 教 頭 市 來 哲 平 学 校 運 営

3 教 諭 竹 下 葉 子 １年担任・国語・家庭・小中一貫教育・学業指導等

4 講 師 苑 田 海 斗 １年副担任 ・ 保体 ・ 技術 ・ 環境教育 ・ 部活動等

5 教 諭 古 賀 恵 うみ組担任・音楽・学籍管理・教科書・文化的行事等

6 教 諭 芝 元 隆 ほし組担任・美術・生徒指導主任・情報・特別支援教育等

7 教 諭 追 立 あ と り ２ 年 担 任 ・ 数 学 ・ 家 庭 ・ 教 務 主 任 ・ 広 報 等

8 講 師 玉 利 祐 人 ２ 年 副 担 任 ・ 社 会 ・ 郷 土 教 育 ・ 安 全 指 導 等

9 教 諭 兒 玉 法 子 ３年担任 ・ 英語 ・ 保健主任 ・進学指導・ Ｐ Ｔ Ａ等

10 教 諭 松 永 か お り ３年副担任・理科・家庭・進路指導主任・生徒会等

11 養護助教諭 和 田 逸 美 保 健 指 導 ・ 学 校 給 食 等

12 栄 養 教 諭 中 塚 咲 良 学 校 給 食 全 般

13 事 務 職 員 川 原 一 貴 学 校 事 務 全 般

14 学 校 主 事 小 倉 り え 用 務 関 係 全 般

15
特別支援教育
支 援 員 山 田 島 優 実 学 習 支 援

16 司 書 補 南 恵 学 校 図 書 全 般

17 養 護 教 諭 福 留 え り 育 児 休 暇 中

教　　職　　員　　一　　覧

1 月 避難訓練（火災）　家庭学習・生活リズムチェック週間～７日

9 火 全国学力・学習状況調査【英語：話すこと】（３年生）　芋づくり活動（畝作り・マルチ張り）

10 水 教育相談（２日間）10・12日

11 木 芋づくり活動（苗植え）

12 金 第１回実力テスト（３年生）

13 土 生徒引き渡し訓練

14 日 眼科・耳鼻科検診（21日：予備日）

16 火 第１回ＰＴＡ理事会

18 木 地区陸上競技大会

24 水 宿泊学習１日目（１年生）

25 木 宿泊学習２日目（１年生）　ふるさと職場体験学習１日目（２・３年生）

26 金 宿泊学習休養措置日（１年生）　ふるさと職場体験学習２日目（２・３年生）

30 火 第１回中期交流学習（１年生）

31 水 歯科検診

5

月 主な行事予定（変更の可能性があります）曜日


