
 

 

 

＜新型コロナウイルス感染症について＞ 

○ 出席停止期間「発症した後５日を経過し，かつ，症状が軽快した後１日を経過するまで」 
 （発症から１０日を経過するまでは，マスクの着用が推奨されています。） 

○ 児童本人に発熱や咽頭痛など，普段と異なる症状がある場合には，無理をせず自宅で休養する 

ことが大切です。しかし，出席停止ではなく「病気欠席」扱いとなります。 

○ 「濃厚接触者」としての特定は行われません。家族が，感染者（陽性者）の場合や風邪症状等

の場合でも，出席停止の扱いにはなりません。 

 

  発症日 発症後 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

例

１ 

発症後２

日目に軽

快した場

合 

症状あり 症状あり 軽快 軽快後１

日 

    

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例

２ 

発症後４

日目に軽

快した場

合 

症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 軽快 軽快後１

日 

  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例

３ 

発症後５

日目に軽

快した場

合 

症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 軽快 軽快後１

日 

 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

＊ 症状が軽快した（よくなった）日によって，出席停止の期間は長くなることがあります。 

＊ 発症日（０日目）は，病院を受診した日ではなく，新型コロナウイルスの症状が現れた日です。病院受

診時に，医師に相談・確認してください。 

☆「はんかち」や「タオル」は， 毎日
まいにち

持
も

ってきましょう☆ 

手洗
て あ ら

い・うがいは，１日
にち

に何回
なんかい

もする機会
き か い

があります。また，暑
あつ

くなってきて，汗
あせ

をかくこと

もあります。ぬれた手
て

や口
くち

，汗
あせ

をふくものがないと困
こま

ります。 

 

 

 

令和５年５月１２日 No.３ 

薩摩川内市立城上小学校 

保健室 

城上
じょうかみ

小
しょう

のアイドル『プリリン』 

動物
どうぶつ

も，人間
にんげん

と同
おな

じで，病気
びょうき

になることがあります。プリリンも病気
びょうき

になってしまい，治
なお

すために手術
しゅじゅつ

をがんばりました。 

かわいいプリリン。今
いま

までありがとう。 

今
いま

ごろ，お空
そら

の上
うえ

で，「ハク」や「ポテチ」と楽
たの

しく 

過
す

ごしているかもしれませんね。 

おうちの人と 

よみましょう。 

５月１０日撮影 


